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BOGENSCHIESSEN 
 

Bogen-Lehrgang mit Lars Blomberg im Stift am 14.1.25 
 

 
Seit 1.10.25 läuft die Hallensaison (sie dauert bis 31.3.26 und mündet dann direkt in die Saison 
im Freien). Die RSG-Bogen-Abteilung bereitet sich deshalb schon seit geraumer Zeit intensiv 
auf Turniere und Meisterschaften vor. Im lfd. Monat stehen die Landesmeisterschaften der 
Para-Bogenschützen und die Offene LM der DBSV-Runde Halle an.  
Um auf diese Herausforderungen möglichst optimal vorbereitet zu sein, holten die 
Bogenschützen der RSG deshalb den langjährigen Physiotrainer (außerdem ist er 2. Coach 
und 2. Offizieller des deutschen Nationalteams Feldbogen), Lars Blomberg, am 04.01.2026 zu 
einem Extra-Coaching zu sich ins Ev. Stift ein. Von den Mayener Bogenschützen kamen der 
Compound-Schütze Tobi Herzog sowie Linus Naumann, Recurve-Schütze in der Schülerkasse, 
dazu.  
Lars Blomberg vermittelte in seiner kompetenten und gleichzeitig lockeren, freundlichen Art 
jedem einzelnen Schützen in kürzester Zeit die effiziente Anregung und Hilfe, die jeweils 
erforderlich und zielführend war und beantwortete auch gern die an ihn gerichteten Fragen, 
die uns beschäftigten.  
 
Es war eine richtige Freude, erleben zu dürfen, wie es jedem einzelnen Schützen bei dieser 
konzentrierten Anleitung fortlaufend besser gelang, die persönliche Leistungsfähigkeit 
sichtlich zu verbessern und dadurch die eigene Freude an unserem Lieblingssport 
Bogenschießen konkret zu steigern.  
Wir bedanken uns bei Lars für seine gute Arbeit – und hoffen, dass er bald mal wieder für uns 
Zeit hat! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 

 
 

Landesmeisterschaften der Para Bogenschützen am 24.01.2026 in Schopp 
 
Der Behinderten- und Rehabilitations-Sport-Verband 
Rheinland-Pfalz führte am Samstag, den 24.01.2026 in 
Schopp bei Kaiserslautern die Landesmeisterschaft Halle 
2026 der Para Bogenschützen durch. Das hieß  früh 
aufstehen und sich dann auf eine rd. 180 km lange 
Fahrtstrecke einlassen, die überwiegend durch 
Schneetreiben und winterliche Straßenverhältnisse 
geprägt war.  
 
Die Wettkämpfe begannen mit dem Einschießen um 
9.30 Uhr und endeten mit der Siegerehrung um 14.00 Uhr. 
Geschossen wurden 2 x 30 Pfeile in jeweils 10 Passen á 3 
Pfeile. 
 
Die RSG Koblenz war durch die Bogen-Schützin Karin 
Abel vertreten. Diese belegte in der Klasse Blankbogen 
Seniorinnen B am Ende den 1. Rang. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

VERSCHIEDENES 
 

Beitragszahlung für 2026 per SEPA-Lastschriftsmandat 

Allen Mitgliedern, die dem Verein eine Einzugsermächtigung erteilt haben, wird der 

Jahresbeitrag am 30. Jan. 2026 per SEPA-Lastschrift vom Konto abgebucht.  

Als Mandatsreferenz wird die vereinsinterne Mitgliedsnummer angegeben. 

Unsere Gläubiger-Identifikationsnummer lautet: DE97ZZZ00000686632. 

Die anderen Mitglieder werden hiermit aufgefordert, den Jahresbeitrag bis zum  
30. Jan. 2026 auf eines der nachstehend aufgeführten Vereinskonten zu überweisen: 
 
Sparkasse Koblenz       IBAN: DE16 5705 0120 0000 0815 70   BIC: MALADE51KOB  
 
Volksbank RheinAhrEifel   IBAN: DE88 5776 1591 0106 2043 00   BIC: GENODED1BNA  
 

Hier die aktuellen Beitragssätze 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre monatlich 4,00 € jährlich 48,00 € 

Erwachsene     monatlich 6,00 € jährlich 72,00 € 

Familienbeiträge 

Weiteres Kind oder Jugendlicher  monatlich 3,00 € jährlich 36,00 € 

Weiterer Erwachsener   monatlich 5,00 € jährlich 60,00 € 

Wer bis zum 10. Febr. 2026 seinen Beitrag nicht bezahlt hat, muss eine Mahngebühr von 5,00 
EURO für jede schriftliche Mahnung bezahlen. 
 
 

Als neues Mitglied begrüßen wir ganz herzlich: 
 
Bernd Rinke aus Bonefeld 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Uns hat die traurige Mitteilung erreicht, dass unser Vereinsmitglied  

Dr. Ansgar Cordie 

am 5. Dez. 2025 im Alter von 62 Jahren verstorben ist. 

Sportlich war Ansgar in der Basketballabteilung aktiv 

Wir trauern mit seiner Frau Sylvia. 

  Der Vorstand und die Mitglieder der RSG Koblenz  

 

Wir müssen Abschied nehmen von unserem Gründungsmitglied  

Gerd Tullius 

der uns im Dez. 2025 im Alter von 90 Jahren für immer verlassen hat. 

Gerd war in der Leichtathletik und im Schwimmen aktiv. Trotz seiner Tetraplegie spielte er leidenschaftlich 

gerne Basketball und nahm auch im Tischtennis mit Erfolg an zahlreiche Turnieren und Wettkämpfen teil.  

Unsere Anteilnahme gilt seiner Familie. 

  Der Vorstand und die Mitglieder der RSG Koblenz  

 

Wir trauern um unser Vereinsmitglied 

Franz-Josef Schumacher 

der am 18.01.2026 plötzlich von uns gegangen ist. 

Franz-Josef trat unserem Verein im Sommer 1985 bei. Er spielte Basketball und war auch mit dem Handbike 

unterwegs. Im Winter fuhr er in die Berge, um dort Monoski zu fahren. Mit seiner Frau Angelika war er auch 

ein leidenschaftlicher Tänzer in unserer Tanzgruppe. 

Er engagierte sich von 2003 bis 2005 als Sportwart im Vorstand in der RSG Koblenz. 

Leider ließ es sein Gesundheitszustand in den letzten Jahren nicht mehr zu, dass er seinen Sport so ausüben 

konnte, wie er es gerne gewollt hätte. Aber nichtsdestotrotz traf man ihn bei unseren geselligen 

Veranstaltungen an, wo er gern gesehener Gesprächspartner war.   

Seiner Frau Angelika gilt unser tiefstes Mitgefühl. 

Der Vorstand und die Mitglieder der RSG Koblenz 



 

 
 

Was, Wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG 

Koblenz Februar 2026 
 
Abteilung Wochentag Von     bis Wo? Anmerkungen 

Basketball Dienstag 18.00 – 20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule  

Basketball Mittwoch 15.30 – 17.30 h Sporthalle Evang. Stift  

Basketball Samstag 11.00 – 13.00 h Sporthalle Evang. Stift  

Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00 – 19.30 h Sporthalle Evang. Stift  

Bogenschießen Mo / Mi 
Do. 
Sa./So. 

17.30 - 19.30 h 
17.30  - 1930 h 
Nach Absprache 

Kegelbahn Evang. Stift 
Bitte pünktlich den Raum verlassen 

 

Darts Dienstag 
Freitag 

17.00 – 19.00 h 
17.00 – 19.00 h 

Kegelbahn Evang. Stift 
Dto. 

 

Handbike Dienstag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache  

 Freitag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache  

Krafttraining Samstag 13.30 – 14.30 h Krankengymnastik Evang. Stift  

Kindertraining Samstag 13.00 – 15.00 h Sporthalle Evang. Stift Bitte per email 
nachfragen, ob 
Termin stattfindet 

Rugby Mittwoch 15.00 – 18.00 h Sporthalle Oberwerth  

 Samstag 16.00 – 18.00 h Sporthalle Evang. Stift  

Schwimmen Samstag 11.00 – 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift  

Tanztreff Freitag 18.00 – 19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift  

Tischtennis Mittwoch 16.00 – 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift  

 Samstag 11.00 – 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift  

Zirkeltraining Freitag 16.00 – 17.00 h Kegelbahn  
 

Kontaktadressen                                            
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. 
Theodor-Körner-Str. 4 
56075 Koblenz 
Tel.: 0261/32241 

Vorstand 
Vorsitzender/Sportarzt 
 

Dr. Walter Ditscheid 
s. Vereinsanschrift 
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de 

Presse/Internet Tobias Krämer 
eMail: presse@rsg-koblenz.de 

Sportwart Selcuk Cetin 
Rheingrafenstr. 9 C, 55543 Bad Kreuznach 
Tel.: 0671/92028908 
eMail: sport@rsg-koblenz.de 

Kassenwart Alex Nicolay 
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen 
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 
eMail: kasse@rsg-koblenz.de 

Schriftführerin Petra Dahmen 
Hauptstr. 32, 56170 Bendorf 
Tel.: 0176/38883810 
eMail: schrift@rsg-koblenz.de 

Büro Marion Bölke 
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen 
Tel.: 02273/592 678 
eMail: buero@rsg-koblenz.de 

Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates 
eMail: basketball@rsg-koblenz.de 

Boccia Dieter Alex 
Tel.: 0261/48820 
Email: boccia@rsg-koblenz.de 

Bogenschießen Waldemar Diener 
Tel.: 0152/34244616 
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de 

Bowling/Kegeln Jörg Reusch 
Tel.: 06439/2298024 
Email: kegeln@rsg-koblenz.de 

Darts Christian Gimler 
0173/1552190 
Email: darts@rsg-koblenz.de 

Schwimmen 
 
 

Andreas Foit 
Tel: 0178 / 174 66 67 

Handbike Heike Lenzgen 
Tel.: 0170/3890979 
eMail: handbike@rsg-koblenz.de 

Kindersport 
 

Meike Hombach 
 
eMail kiju@rsg-koblenz.de 

Rugby Jörg Holzem 
Tel.:  02655/941582 
Email: rugby@rsg-koblenz.de 

Tanztreff Thomas Kapp 
Tel.: 02631/779337 
eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de 

Tischtennis Christian Reuter 
Tel.: 02652/5519741 
eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de 

mailto:basketball@rsg-koblenz.de

