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Ausgabe 1/2026 vom 30.12.2025

Weihnachtsfeier der RSG

Am 13.12.25 fand wieder unsere Weihnachtsfeier statt. Viele
fleiBige Helferinnen und Helfer richteten die Sporthalle
festlich her.

Es gab viele leckere Kuchenspenden von unseren
Mitgliedern. Kaffee und Tee sowie kalte Getrdnke wurden
aus dem StUffchen bereit gestellt. Die reichlich belegten
Brétchen kamen von der Metzgerei Dietz in MoselweiB.

Nachdem sich alle gestarkt hatten, begrGBte der 1. [
Vorsitzende Dr.  Walter Ditscheid die Gaste der
Weihnachtsfeier. Er zog ein Resumée Uber das vergangene
Vereinsjahr und bedankte sich bei allen Mitwirkenden fur ihre
UnterstUtzung. In einer Schweigeminute wurde den
k ‘ verstorbenen
Vereinsmitgliedern gedacht.

Danach hérte  man  die

Gléckchen des Engels, die den heiligen St. Nikolaus
ankundigten. Unter munterem Gesang betrat er die Halle
und begruBte die groBen und kleinen Gdaste. Die Kinder
§ Vversammelten sich um ihn herum und strahlten ihn mit groen
»,\ erwartungsvollen Augen an. Natirlich hatte er auch
Geschenke fUr sie dabei, Uber die die Kinder sich sehr freuten.
Mit kleinen Gedichten und Geschichten bedankten sich die
Kinder bei ihm. Unter frohlichem m ‘
Gesang verabschiedete er sich. -, ds

LOTTO STIFTUNG ' i
RHEINLAND-PFALZ /Diéf

- Zum Ausklang der Feier erdffnete

£ ~ Alex Nicolay die Tombola, die mit
vielen P&ckchen bestUckt war, die die Vorstandsmitglieder und
Mitglieder besorgt hatten.

Danach verlieBen die Gdaste mit guten Wunschen fir die
Weihnachtszeit und das neue Jahr die Feier.

Die fleiBigen Helfer und Helferinnen rGumten schnell alles wieder
auf und stellten den urspringlichen Zustand der Halle wieder her.

Wir winschen all unseren Mitgliedern, Trainern, Ubungsleitern,
Sponsoren, Freunden und Helfern mit lhren Familien ein gutes,
erfolgreiches und gesundes Jahr 2026.

Der Vorstand
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BOGENSCHIESSEN

3 x Gold und 1 x Silber bei den Bezirksmeisterschaten Halle am 7.12.2025

Waldemar Diener und Karin Abel nahmen am 7.1225 zusammen mit Tobias Herzog, und
unserem Youngster Linus Naunheim von den Mayener BogenschUtzen an den
Bezirksmeisterschaften Bogen Halle in Bad Neuenahr-Ahrweiler teil. Insgesamt 58
Bogenschitzen und -schiUfzinnen fanden sich in der Turnhalle der Friedrich-Kastner
Realschule ein, um sich in den Disziplinen Recurve, Compound und Blankbogen miteinander
ZU messen.

Die nach der Flut neu in Spanplatten-Bauweise errichtete Turnhalle lieferte einen
komfortablen Rahmen und der Veranstalter TuS Ahrweiler sorgte gut fur das leibliche Wohl
der Teilnehmer. Je 4 Schitzen teilten sich die insgesamt 15 Scheiben.

Hier die Ergebnisse dieser Hallen-BM:

A. Blankbogen Herren:
2. Platz Waldemar Diener 487 Ringe

B. Compound Herren
1. Platz: Tobias Herzog 542 Ringe

C. Recurve Schiler
1. Platz Linus Naunheim 432 Ringe

D. Blankbogen Seniorinnen:
1. Platz Karin Abel 346 Ringe
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RUGBY

18. Wheelchair Rugby Low Point Challenge Nottwill/Schweiz

Vom 24.10. — 26.10.2025 fand in Nottwill/Schweiz im SPZ (Schweizer Paraplegiker
Zentrum) das 18.Rollstuhlrugby Low Point Turnier statt. Eingeladen hatten hierzu unsere
Rugby-Freunde der ,Silent Lambs“ Gemeldet hatten zu diesem internationalen Sport-
Event 10 Mannschaften aus 8 Landern. Auch Spieler unserer RSG-Rugby-Mannschaft,
,Koblenz Speedos®, formierten ein Team. , Florian Bongard (1,0), Maximilian Stolz (0,5)
traten als ,Low Speedos“ zum Turnier an. Komplementiert wurde das Team durch Britta
Kipke (1,0F) aus Hamburg (Agivia Sharks), Hugo van lersel (1,0, Holland), Moritz ,Mo*“
Brickner (1,5) aus lllerieden sowie Justus Heinrichs (1,0) aus Amt Wachsenburg
(Thuringa Bulls). Nach der doch verhaltnismallig langen Anreise in die Schweiz am
Freitag musste das Team bereits um 18.00 Uhr zum ersten Spiel in der Gruppe A
antreten. Leider stand das ersten Spiel unter keinem guten Stern, da Mo auf Grund eines
Staus erst kurz vor Beginn eintraf, sowie Floh erst zum 3 Viertel. Trotzdem konnte man in
der tollen Sporthalle des SPZ gegen die Gastgeber

»oilent Lambs* aus der Schweiz das Spiel zunachst offen gestalten und flhrte so gar mit
4 Toren. Mit langerer Spieldauer wurde die Fehlerquote unserer Speedos jedoch immer
hoher so dass die Lambs das Spiel drehten und teilweise mit bis zu 7 Toren in Flihrung
gingen. Im letzten Viertel konnte man die Konzentration wieder hochhalten und unsere
Speedos kamen Tor um Tor an die Lambs ran. Schluss endlich verlor man das Spiel
jedoch mit 1 Tor Unterschied 30 : 31.

Am Samstag nun ging um 11:30 Uhr zum nachsten Spiel. Der Gegner nun waren die
Prague Roberts aus der Tschechei. Um noch eine Chance flr das Halbfinale zu erhalten
musste ein Sieg her. Nach klaren taktischen Anweisungen unseres Teamleader Floh vor
dem Spiel legte man los wie die Feuerwehr. Zur Halbzeit fliihrte man mit 12.: 6 Toren und
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lies auch in den beiden verbleibenden Viertel kein Zweifel am Sieg. Man gewann das
Spiel mit 54 : 28. Wie sich spater herausstellte, sollte diese hohe Tordifferenz noch
wichtig sein. Die zweite Partie flr unserer Speedos begann um 14:30 Uhr gegen unsere
Rugby-Freunde aus Osterreich, den Flying Wheels. Hier machte unsere Mannschaft so
ziemlich alles richtig und gewann das Spiel mit 54 : 12 Toren. Zur Ehrenrettung des
Osterreichischen Teams sollte nicht unerwahnt bleiben, dass dieses kurzfristig als
zehnte Mannschaft eingesprungen ist und in dieser Formation noch nie zusammen
gespielt hat. Im dritten Spiel des Tages ging es nun um den direkten Einzug ins
Halbfinale. Gegner hier die Project Mayhems aus Kanada. Es wurde das zu erwartende
schwere Spiel. Konnte man zu Anfang das Spiel noch offen gestalten, so musste man
der Gegner in der zweiten Halfte jedoch leider ziehen lassen. Wiederum war die
Fehlerquote in unserem Team zu hoch und man verlor mit 44 : 31 doch leider recht
deutlich.

Erfreulicherweise war nun die Tabellensituation, dass mit den Mayems, den Robots
sowie unseren Speedos Punktgleichheit herrschte. Auf Grund der bereits erwahnten
Tordifferenz konnte man sich dennoch den 2. Platz in der Gruppe A sichern und somit ins
Halbfinale einziehen.

Dort warteten am Sonntagmorgen der Sieger der Gruppe B, unsere Rugby Freunde aus
Munchen, den Munich Rugbears. Es entwickelte sich von Anfang an ein packendes
Spiel, mit tollen Spielziigen, Passen und spektakularen Toren. Mit der Zeit gewannen die
Rugbears jedoch Oberwasser und gingen teilweise mit 6 Toren in FUhrung. Mitte des 3
Viertels kam es zu einem heftigen Crash mit Mo und Fabian Miuller. Hierbei brach die
Achse des Rugby-Rollstuhls des Munchener komplett. Es stand nun eine langerer
Reparatur-Pause an. Die war nur moglich, da beide Teams Time-outs hierfir opferten.
Nach ca. 10 Minuten ging es dann weiter. Damit aber noch nicht alles. Im gleichen Drittel
brach nach einem Zusammenstol3 der Bumper vom Stuhl Robert Teichmann. Wiederum
musste eine Equipment-Pause eingelegt werden. Notdurftig wurde der Bumper mit
Tape-Band und Kabelbinder zusammen

~.geschustert®. Allerdings war dieser dann nicht mehr Regelkonform, da er fasst 10 cm zu
hoch stand. Unsere Mannschaft wies darauf hin, da es sich unserer Meinung ein
Gesundheitsrisiko darstellte. Einen offiziellen Protest legte man der Fairness halber nicht
ein. Leider ging das Spiel mit 35 : 33 Toren knapp verloren.

Nun ging es im letzten Spiel fur unsere Speedos um den dritten Platz. Gegner war hier wie
bereits am Freitagabend der Gastgeber aus der Schweiz, die Silent Lambs.
Vollkonzentriert begann man das Spiel und es war sofort zu sehen, das hier die
Niederlage im 1. Vorrundenspiel wieder wett gemacht werden sollte. In allen vier Viertel
dominiert man den Gegner und gewann deutlich und verdient mit 41 : 35 Toren. Somit
konnte man bei der Siegerehrung mit Freude den Pokal fur den dritten Platz entgegen
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nehmen. Natlrlich gab es auch wieder fir alle die obligatorische Toblerone-Schokolade.

Vielen Dank an unser Staff-Team bestehend aus Swantje Horr, Silvia Heinrich, Melanie
Vorstenbosch, llayda Drin, Saskia Thommes sowie Rainer Stolz, die unser Team an
diesen Tagen toll betreut hat . Ferner wollen wir an dieser Stelle auch unserem Referee
Nadine Bieneck einen besonderen Dank aussprechen, dass Sie die weite Anreise flur
uns, als Schiedsrichterin, angetreten hat. Zum Schluss einen grof3en Dank an Flo, der die
ganze Organisation flr unsere Mannschaft Gbernommen und somit flr einen
reibungslosen Verlauf gesorgt hat. Es war rundherum mal wieder ein tolles Wochenende
in einem wunderbaren Ambiente, schonem Hotel, beindruckende Landschaft und
sportlichen ansprechendem Wheelchair-Rugby

Von links nach rechts
Hintere Reihe: Ilayda Dier, Silvia Heirichs, Swantje Hoerr, Saskia Thommes, Mel Vorstenbosch, Rainer Stolz Vordere Reihe: Flo
Bongard, Britta Kipke, Justus Heinrich, Maxi Stolz, Hugo van Iersel, Mo Briickner

Es fehlt: Nadine Bieneck
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Result

Fri24.Okt. 2025  16:30
18:.00
19:30
Sat 25, Okt. 2025  10:00
11:30
13:00
14:30
16:00
17:30
19:00
Sun 26. Okt. 2025 08:30
10:00
11:30
13:00
14:30

Rolistuhisport &
.’  #;)scnmu 41:? ;’:'u:."""“ ﬁ m lﬂ_‘P Orthotec

1 Lowlands Lowles (NED)
2 Munich Rugbears (GER)
3 Low Speedos (GER)

4 Silent Lambs (SUI)

S Project Mayhem (CAN)

Court A

Project Mayhem - Prague Robots
Sient Lambs - Low Speedos
Fighting Snakes - Northern Lows

Project Mayhem - Flying Wheels
Fighting Snakes - Lowland Lowies
Silent Lambs - Project Mayhem
Fighting Snakes - USA Rampage
Silent Lambs - Prague Robots
Fighting Snakes - Munich Rugbears
Silent Lambs - Flying Wheels

Vot & 400t Project Mayhem - Fighting Snakes
Vhss 4 dms Sllent Lambs - Lowland Lowies
e v Fighting Snakes - USA Rampage

ame wu Project Mayhem - Prague Robots

s LOwland Lowdes « Munich Rugbears

oraz :

EnaREse

2aeRs

oo Qs Lean

6 Prague Robots (C2E)

7 USA Rampage (USA)

8 Fighting Snakes (SUI)

9 Northern Lows (FIN/SWE)

10 Flying Wheels (AUT)

CourtB
44 USA Rampage - Northern Lows 9 : 20
30 Lowland Lowies - Munich Rugbears 3B : 8
31 Prague Robots - Flying Wheels 0 : 14
18 Munich Rugbears - USA Rampage 33 30
48 Low Speedos - Prague Robots 54 28
30 Munich Rugbears - Northern Lows 34 n
50 Low Speedos - Flying Wheels 54 12
33 Lowland Lowies - Northern Lows a7 21
40 Project Mayhem - Low Speedos A 3
10 Lowland Lowies - USA Rampage a5 28
31 isws aneaUSARampage - Prague Robots 36 : 39
38  (swr thws Munich Rugbears - Low Speedt 35 : 33
39 wwwm Northern Lows - Flying Wheels o 10
27 e wn Silent Lambs - Low Speedos s 4
2
Sportfonds
KRNYON LUZERN

SWISSLOS
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Lowlands Lowies (NED)

Munich Rugbears (GER)
Low Speedos (GER)
Silent Lambs (SUI)
Project Mayhem (CAN)
Prague Robots (CZE)
USA Rampage (USA)
Fighting Snakes (SUI)

© 0O N O 0 A WU N -

Northern Lows(FIN/SWE)
10 Flying Wheels (AUT)

#'l- Rolistuhlsport Sportfonds
I-PSCh i K ON LUZERN
i SWISSUOS

r N Schwelzer 7~
ALY ny
wheelchairrugby.ch L7 Parspiegias ) Orthotec
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TISCHTENNIS

2.Spieltag in der 1. TT-Bundesliga in Wiehl

Koblenz - Frankfurt 2:3

Selcuk Cetin und Jan Gurtler fraten beim 2. Spieltag in
Wiehl an. Selcuk schlug im ersten Einzel den
Frankfurter Jérg Didion, wdhrend Jan gegen Bart
Brands in drei SGtzen unterlag. Leider lief es im Doppel
dann nicht so gut fOr die Koblenzer und sie verloren
klar. Auch Jan schlug dann im ndchsten Spiel Didion,
aber Selcuk konnte die Niederlage nicht abwehren,
weil der Belgier Brands zu stark war und so ging das
Spiel knapp an die Frankfurter.

Koblenz - Winterscheid 0:5

Nach verlorenem 1. Safz gewann Selcuk den 2. Satz
gegen Jack Hunter-Spivey mit sage und schreibe 11:1.
Aber damit hatte Selcuk sein Pulver in dem Spiel
verschossen, denn die beiden anderen Satze gingen
an den Winterscheider. Jan verlor seine beiden Einzel
jeweils in drei Satzen und auch das Doppel ging an die Winterscheider. Selcuk machte es
dann im letzten Einzel gegen Krzystof Zylka noch einmal spannend, aber letztendlich
unterlag erim 5. Satz mit 6:11.

Koblenz - Wiehl 0:5

Gegen die beiden Schweden im Dress von Wiehl David Olsson und Isak Nyholm verloren
Selcuk und Jan die ersten vier Spiele alle erst im 4. Satz.

Koblenz - Frankfurt 2 4:1

Den einzigen Punkt gegen die mit Max Zuber und Marcel Miss angetretene 2. Mannschaft
von Frankfurt gab Selcuk im Einzel gegen Max ab, dem er nach 2:1-SatzfGhrung noch mit
9:11 im Entscheidungssatz unterlag. Auch Jan musste sich gegen Max ziemlich strecken, um
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im 5. Satz zu gewinnen. Die Einzel gegen Marcel wurden beide klar in drei S&tzen gewonnen
und auch das Doppel entschieden die Koblenzer fUr sich.

Nach der Vorrunde rangiert die RSG Koblenz auf dem 6. Tabellenplatz und wird wohl in
dieser Saison mit dem Abstieg nichts zu tun haben.

VERSCHIEDENES

Koblenzer Sportstiftung Uberreicht Riesenscheck an die RSG

In einer kleinen Feierstunde in den Raumlichkeiten des Sportbundes Rheinlands wurde die
RSG Koblenz fUr ihre sportlichen Erfolge im Jahr 2024 geehrt. Die BUrgermeisterin der Stadt
Koblenz Frau Heike Mohrs stellte in ihrer Ansprache die Arbeit der Sportstiftung in den
Vordergrund. Danach sprach die Présidentin des Sportbundes Rheinland Frau Monika Sauer
Uber die Bedeutung des Spitzensports in den Vereinen, bevor der Leiter des Sport- und
Baderamtes Herr Jorg Pfeffer die Verteilung der Gelder der Koblenzer Sportstiftung
bekanntgab. Mit einem Betrag von sage und schreibe 9.250,00 Euro erhielt unser Verein den
Léwenanteil der diesjahrigen AusschUttung. Unsere beiden Vorstandsmitglieder Dr. Walter
Ditscheid und Alex Nicolay Ubernahmen den Scheck und bedankten sich fUr die groBzigige
UnterstUtzung des Vereins.

SPORTRUY
RHEINIAND
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Spendenaktion im Hotel Kleiner Riesen zu Gunsten unserer Kindergruppe

Anlasslich einer Feier im Hotel Kleiner Riesen in Koblenz sammelte die Juniorchefin Ursula
Nohr, die seit fast 40 Jahren Mitglied unseres Vereins ist und schon des Ofteren solche
Spendenaktionen durchgefUhrt hat, Spenden zu Gunsten unserer Kindergruppe. Bei der
diesj@hrigen Weihnachtsfeier Uberreichte sie unserem Kassenwart Alex Nicolay die stolze
Summe von

580,00 Euro

Wir bedanken uns recht herzlich bei Ursula fur inr Engagement.

Vorabinformation zum Einzug des Jahresbeitrages 2026

Der Mitgliedsbeitrag fUr das Jahr 2026 wird am 30. Januar 2026 per SEPA-Lastschrift
eingezogen. Alle Mitglieder, die keine Einzugsermdachtigung erteilt haben, bitte bis zu diesem
Leitpunkt den Beitrag auf eines unserer Bankkonten zu Gberweisen.

Als neues Mitglied begriBen wir ganz herzlich
Harald Prifert aus Stockhausen

Amanda Adrian aus Neuwied

FOr Ihre groBzUgige Spende bedanken wir uns recht herzlich bei

JUrgen Gottschalk aus Limburg

Ursula Nohr aus Koblenz
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Was, Wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG
Koblenz Januar 2026

Abteilung Wochentag Von bis Wo? Anmerkungen
Basketball Dienstag 18.00 —20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule
Basketball Mittwoch 15.30-17.30h Sporthalle Evang. Stift
Basketball Samstag 11.00-13.00 h Sporthalle Evang. Stift
Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00-19.30 h Sporthalle Evang. Stift
Bogenschiefien Mo / Mi 16.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift
Do. 16.00 - 18-00 h Bitte piinktlich den Raum verlassen
Sa./So. Nach Absprache
Darts Dienstag 17.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift
Freitag 17.00-19.00 h Dto.
Handbike Dienstag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Freitag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Krafttraining Samstag 13.30-14.30h Krankengymnastik Evang. Stift
Kindertraining Samstag 13.00-15.00 h Sporthalle Evang. Stift Bitte per email
nachfragen, ob
Termin stattfindet
Rugby Mittwoch 15.00-18.00 h Sporthalle Oberwerth
Samstag 16.00 - 18.00 h Sporthalle Evang. Stift
Schwimmen Samstag 11.00 - 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift
Tanztreff Freitag 18.00-19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift
Tischtennis Mittwoch 16.00—19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Samstag 11.00-14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. BogenschieRen Waldemar Diener
Theodor-Kémer-Str. 4 Tel.: 0152/34244616
56075 Koblenz eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de
Tel.: 0261/32241 Bowling/Kegeln Jorg Reusch
Vorstand Dr. Walter Ditscheid Tel.: 06439/2298024
Vorsitzender/Sportarzt | s. Vereinsanschrift Email: kegeln@rsg-koblenz.de
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de Darts Christian Gimler
Presse/Internet Tobias Kramer 0173/1552190
eMail: presse@rsg-koblenz.de Email: darts@rsg-koblenz.de
Sportwart Selcuk Cetin Schwimmen Andreas Foit
Rheingrafenstr. 9 C, 55543 Bad Kreuznach Tel: 0178 /174 66 67
Tel.: 0671/92028908
eMail: sport@rsg-koblenz.de Handbike Heike Lenzgen
Kassenwart Alex Nicolay Tel.: 0170/3890979
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen eMail: handbike@rsg-koblenz.de
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 Kindersport Meike Hombach
eMail: kasse@rsg-koblenz.de
Schriftfiihrerin Petra Dahmen eMail kiju@rsg-koblenz.de
Hauptstr. 32, 56170 Bendorf Rugby Jorg Holzem
Tel.: 0176/38883810 Tel.: 02655/941582
eMail: schrift@rsg-koblenz.de Email: rugby@rsg-koblenz.de
Biiro Marion Bélke Tanztreff Thomas Kapp
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen Tel.: 02631/779337
Tel.: 02273/592 678 eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de
eMail: buero@rsg-koblenz.de Tischtennis Christian Reuter
Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates Tel.: 02652/5519741
eMail: basketball@rsg-koblenz.de eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de
Boccia Dieter Alex
Tel.: 0261/48820
Email: boccia@rsg-koblenz.de
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