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Ausgabe 9/2025 vom 01.09.2025

BOGENSCHIESSEN
Stadtmeisterschaften 2025 in Koblenz am 17.8.25

Die Koblenzer Schitzengesellschaft 1379 e.V. richtete am Sonntag, den 17.08.25 die
Stadtmeisterschaften Koblenz im Bogensport 2025 aus. In den einzelnen Bogen-Disziplinen
Olympisch Recurve, Compound und Blankbogen waren alle interessierten Bogenschitzen
aus allen Koblenzer Sportvereinen und Sportgemeinschaf- .

ten eingeladen, in den jeweiligen Bogenklassen ihre .
diesjahrigen Stadtmeister zu ermitteln.

Geschossen wurde auf 30 m in 2 Durchgdngen & 36 Pfeile
auf 80er Scheiben-Auflagen bzw. auf Spotfs bei
Compound, insgesamt also 72 Pfeile. FUr je 3 Pfeile hatten
die Schitzen 2 Minuten Zeit. Bei den Blankbogen gab es
keine Altersklassen-Einteillung — gewertet wurde hier nur
die Klassen Damen und Herren. Die Bogenabteilung der
RSG Koblenz war verfreten durch Bogenschitzen
Waldemar Diener und Karin Abel.

Die Stadtmeisterschaft fand auf dem AuBengelénde der [ :R DAY
Koblenzer Schitzengesellschaft Am Fort Konstantin bei SSESERIRIEE
optimalen Bedingungen (bestes Sommerwetter bei 24 °© EEH I A5
und wolkenlosem Himmel) unter sehr harmonischer, fast EEEEREEES
familiGrer Atmosphdre statt — die meisten Schitzen:innen
waren miteinander von dhnlichen Veranstaltungen in der Vergangenheit her bereits
bekannt. Die Koblenzer SG hatte mit einem kleinen Kuchenbuffet, Kaffee und kUhlen
Getrénken fUr das leibliche Wohl vorgesorgt. So konnte das insgesamt Uber 4-stUndige
Wettkampfgeschehen gut Uber die BUhne gehen. Und es erbrachte fur die RSG einen
schonen Erfolg:

At

Die Ergebnisse:
1. Platz Blankbogen Herren: Waldemar Diener 581 Ringe
1. Platz Blankbogen Damen: Karin Abel 429 Ringe
(Text: K. Abel)
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2 x Gold und 1 x Silber fur die RSG bei den Deut. Para-Bogen in Bergkamen

Am WE 23.8. / 24.8.25 fanden in Bergkamen / Westfalen die Deutschen Meisterschaften der
Para Bogenschitzen des Deut. Bogensport-Verbandes statt. Wé&hrend am Samstag die
Blankbogen-Schifzen um die Medaillen k&mpften, waren am Sonntag, den 24.8. die
Compound- und Recurve-Schitzen an der Reihe.

Von der RSG Koblenz nahmen an diesen Para-DM Waldemar Diener und Karin Abel teil.
Monatelanges intensives Training ging diesem groBen Ereignis voraus.

Mit insgesamt 154 aktiven Meisterschafts-Teilnehmern war ordentlich Betrieb auf dem
Geldnde des BSC Bergkamen in der HansastraBe, und wie schon oft in der Vergangenheit
bei dhnlichen Veranstaltungen, bot sich im Lauf des Tages die Gelegenheit zu manchem
fronen Wiedersehen, zu netten Gespréchen und fachlichem Austausch. Und natirlich zum
sportlichem Vergleich.

Um 8:15 Uhr ging es zur Anmeldung. Es folgte die BegruBungen durch regionale Politiker, den
Veranstalter und die Kampfrichter, dann die Kontrolle der Ausristung und schlieBlich die 4
Durchgdnge mit den Trainingspfeilen. Moderate Temperaturen um die 26 ° und ein Mix aus
Sonne und Wolken schufen gute Wettkampfbedingungen, und fur die Verpflegung war
bestens gesorgt.

Am Ende konnten die RSG-Sportler 3 Medaillen mit nach Hause nehmen:

Blankbogen Masters ARST/W2 :
1. Platzz Waldemar Diener mit 609 Ringen |
Neuer deutscher Rekord )

Blankbogen Seniorinnen B / AB
1. Platz: Karin Abel mit 430 Ringen

Blankbogen Mannschaft Ldnderwertung:
2. Platz und damit Silbermedaille fUr die BRSPF
Mannschaft (Waldemar Diener, Evelyn Dittmar
und Ines Krehbiel mit insgesamt 1.696 Ringen. "
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TISCHTENNIS

RSG Koblenz beim 13. Inklusiven Tischtennis-Trainingscamp im Hotel Mar y Sol

Vom 18. - 22. August 2025 nahm die RSG Koblenz am 13. Inklusiven Tischtennis-Trainingscamp
im barrierefreien Hotel Mar y Sol auf Teneriffa teil. In diesem besonderen Trainingslager
kamen Sportlerinnen und Sportler mit und ohne Behinderung aus ganz Deutschland
zusammen, um gemeinsam ihre Fdhigkeiten zu verbessern und den inklusiven
Sportgedanken zu leben.

FUr die RSG Koblenz gingen Heinrich Bliersbach, Elisa Bayer und Alexandra Kohl an den Start.
Die Teilnehmer*innen trainierten unter professioneller Anleitung intensiv an Technik, Taktik und
Spielverstandnis — bei bestem Wetter und in einer offenen, freundschaftlichen Atmosphdre.

Ein sportlicher Hohepunkt war das Freundschaftsturnier am letzten Camptag, bei dem
Heinrich Bliersbach mit einer starken Leistung den 5. Platz belegte. Elisa Bayer erreichte einen
soliden 14. Platz, und Alexandra Kohl rundete das gute Gesamtergebnis mit einem 17. Platz
ab.

Am darauffolgenden Samstag wurde ein weiteres inklusives Turnier ausgefragen, bei dem
Heinrich Bliersbach erneut seine Klasse zeigte und erneut den 5. Platz erreichte — ein toller
Erfolg!

Neben dem sportlichen Programm blieb auch Zeit for den Austausch mit anderen
Teilnehmenden, gemeinsame Aktivitdten und das GenieBen der Umgebung. Das Camp war
fur alle Beteiligten eine wertvolle und bereichernde Erfahrung - mit viel Teamgeist,
Motivation und neuen Impulsen fUr das weitere Training zu Hause.

Die RSG Koblenz bedankt sich bei den Organisator*innen fUr das gelungene Camp und freut
sich schon auf die ndchste Teilnahme!
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VERSCHIEDENES

Als neues Mitglied begriBen wir ganz herzlich:

Thorsten Ren aus Limburg

Mobilitatstraining-Training am 20.9.25

Am Samstag, den 20.09.2025 findet ab 9:00 Uhr in der Sporthalle des Ev. Stifts ein
Mobilitatstraining statt. An diesem Tag fallt das Basketball-, Kinder- und Rugbytraining aus.

Zum Vormerken: Termin Mitgliederversammlung

Der Termin fUr die diesjahrige Mitgliederversammlung ist fir den 18.10.2025 vorgesehen. Die
schriftliche Einladung erfolgt noch.
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Was, Wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG
Koblenz September 2025

Abteilung Wochentag Von bis Wo? Anmerkungen
Basketball Dienstag 18.00 —20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule
Basketball Mittwoch 15.30-17.30h Sporthalle Evang. Stift
Basketball Samstag 11.00-13.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 20.09.
Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00-19.30 h Sporthalle Evang. Stift
Bogenschiefien Mo / Mi 16.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift
Do. 16.00 - 18-00 h Bitte piinktlich den Raum verlassen
Sa./So. Nach Absprache
Darts Dienstag 17.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift
Freitag 17.00-19.00 h Dto.
Handbike Dienstag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Freitag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Krafttraining Samstag 13.30-14.30h Krankengymnastik Evang. Stift
Kindertraining Samstag 13.00-15.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 20.09.
Rugby Mittwoch 15.00 - 18.00 h Sporthalle Oberwerth
Samstag 16.00-18.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 20.09.
Schwimmen Samstag 11.00 - 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift
Tanztreff Freitag 18.00-19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift
Tischtennis Mittwoch 16.00 - 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Samstag 11.00 — 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. BogenschieRen Waldemar Diener
Theodor-Kérner-Str. 4 Tel.: 0152/34244616
56075 Koblenz eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de
Tel.: 0261/32241 Bowling/Kegeln Jorg Reusch
Vorstand Dr. Walter Ditscheid Tel.: 06439/2298024
Vorsitzender/Sportarzt | s. Vereinsanschrift Email: kegeln@rsg-koblenz.de
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de Darts Christian Gimler
Presse/Intemnet Tobias Kramer 0173/1552190
eMail: presse@rsg-koblenz.de Email: darts@rsf-koblenz.de
Sportwart Selcuk Cetin Schwimmen Andreas Foit
Rheingrafenstr. 9 C, 55543 Bad Kreuznach Tel: 0178 /174 66 67
Tel.: 0671/92028908
eMail: sport@rsg-koblenz.de Handbike Heike Lenzgen
Kassenwart Alex Nicolay Tel.: 0170/3890979
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen eMail: handbike@rsg-koblenz.de
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 Kindersport Meike Hombach
eMail: kasse@rsg-koblenz.de Tel.: 0171/4674129 ,
Schriftfihrerin Petra Dahmen eMail kiju@rsg-koblenz.de
Hauptstr. 32, 56170 Bendorf Rugby Jessica Fischbach
Tel.: 0176/38883810 Tel.: 0171/6924352
eMail: schrift@rsg-koblenz.de eMail: rugby@rsg-koblenz.de
Biiro Marion Bélke Tanztreff Thomas Kapp
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen Tel.: 02631/779337
Tel.: 02273/592 678 eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de
eMail: buero@rsg-koblenz.de Tischtennis Christian Reuter
Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates Tel.: 02652/5519741
eMail: basketball@rsg-koblenz.de eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de
Boccia Dieter Alex

Tel.: 0261/48820
Email: boccia@rsg-koblenz.de
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koblenz.de/sporterlebnistag

SONNTAG 13-17 UHR
21.09.2025 EPG-ARENA

m KOBLENZ

SICHTS: UND VERBINDET.

2 m TLEISTUNGSDIREKTION

k Kinder- und
Jugendbiiro Koblenz




