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BOGENSCHIESSEN 

Tolle Endergebnisse der RSG-Schützen beim RHC Gesamt-Championat  
 
Die Bogen-Mannschaft der RSG-Koblenz nahm am 23.02.2025 am Turnier des BS Opladen 
teil.  
Dieser Termin in Opladen war wiederum ein angesagter und stark nachgefragter Bogen-
Wettstreit (bei dem, ganz nebenbei erwähnt, unsere beiden Rolli-Fahrer die "einzigen ihrer 
Art“ im ganzen Turnier sind)! Das Turnier gehört zum Rheinischen Hallen-Championat und dies 
wiederum wird während des Winterhalbjahres an 6 verschiedenen Wettkampf-Orten auf 2 
verschiedenen Distanzen ausgetragen: in Düren, Wuppertal und Rheyd auf jeweils 18 m, und 
in Myhl, Dormagen und Opladen auf jeweils 25 m. Geschossen werden stets 60 Pfeile in 2 
Durchgängen á 30 Pfeile, je Passe 3 Pfeile. Für eine Passe hat der Schütze je 2 Minuten Zeit.  
 
In unserer Wettkampfklasse Blankbogen gibt es beim RHC keine Alterklassen-Aufteilung, so 
dass sich hier alle Altersgruppen miteinander messen, von Jugend bis Senior. Getrennt wird 
lediglich in Herren- und Damenklasse. Letztlich kämpften bei den Blankbogen-Herren 
insgesamt rd. 15 Spitzen-Schützen um gute Einzel– Platzierungen.  
 
Nach diesem Turnier in Opladen standen nun auch endlich die jeweiligen Sieger fest. Wie 
hoch das Level ist, wird aus folgenden Zahlen ersichtlich: Platz 1 (Schmidko Alexander *) vom 
SSV Odendorf / 2085 Ringe) und Platz 2 Alex Habelkov (RSG Koblenz / 1994 Ringen).  
 
Zunächst einmal setzte Serhii Shuruta seine bisherige "Super-Serie" fort und erzielte mit 513 
(von 600 möglichen) Ringen eine neue persönliche Bestmarke. Direkt gefolgt von Alexander 
Habelkov mit stolzen  Ringen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Hier nun die Ergebnisse der RSG im Gesamt-Championat Halle 25: 
 

A. Blankbogen Herren: 
 

2. Platz  Habelkov Alexander 1.994 Ringe 
3. Platz  Diener Waldemar  1.968 Ringe 
5. Platz  Shuruta Serhii  1.941 Ringe 
 

B. Blankbogen Damen: 
 

6. Platz  Abel Karin   1.447 Ringe 
 

 
*) Dieser Herr, Alexander Schmidko, rangiert in der Deutschen Bestenliste aktuell auf Platz 7. 
Dies veranschaulicht am deutlichsten, auf welchem Level unsere RSG-Männer derzeit 
punkten!   

(Text: K. Abel) 

 

Meister-Ehrung bei der Lotto-Zentrale in Koblenz 
 
Der Behinderten- und Rehabilitationssport-Verband Rheinland-Pfalz hatte am Freitag, den 
14.03.2025 alle Gewinner der Deutschen Meisterschaften und die Medaillen-Gewinner bei 
Welt-, Europameisterschaften sowie Para-Olympic-Teilnehmer zur Meister-Ehrung eingeladen.  
Diese Feier fand in einem festlichen Rahmen in der Lotto-Zentrale in der Ferdinand-
Sauerbruch-Straße in Koblenz statt.  
Aus der Bogensport-Abeilung der RSG Koblenz wurde 
hier unserem Sportkamerad Serhii Shuruta für seine 
herausragenden sportlichen Leistungen im Sportjahr 
2024 bei den Deutschen Meisterschaften der Para-
Bogenschützen in Lingen eine Ehrenurkunde und ein 
schönes Geschenk überreicht. Leider war Waldemar 
Diener, der gleichfalls heute hier geehrt werden sollte, 
an diesem Tag aus gesundheitlichen Gründen an der 
Teilnahme verhindert. 
Der Präsident BSV RLP, Herr Michael Hüttner und der 
Geschäftsführer Lotto-RLP, Herr Jürgen Häfner überreichen die Urkunden und wurden dabei 
von bekannten Gesichtern aus der Politik sowie von Frau Monika Sauer, der Präsidentin des 
Sportbundes Rheinland-Pfalnz, unterstützt. 
Wir freuen uns mit unserem Vereinskameraden Serhii und gratulieren ihm herzlich zu dieser 
Auszeichnung!  

 

 

 

 



 

 

8 x Gold bei den Deutschen Para-Bogen in Soest für die RSG 
und 2 neue Deutsche Rekorde! 

 
Die Bogen-Mannschaft der RSG Koblenz nahm an WE 15.03. / 16.03.2025 an den Deutschen 
Hallen-Meisterschaften der Para-Bogenschützen teil, die in der ConvoS-Sporthalle in Soest 
ausgetragen wurden.  
Aufgrund der weiten Entfernung von fast 240 km einfach reisten wir bereits am frühen 
Samstag Abend an, um im Hotel „Am Wall“ unser Nachtquartier zu beziehen. Wir waren für 
den Wettkampf-Abschnitt 2 eingetragen, was bedeutet hat: Sonntag Morgen 7:30 Uhr 
Anmeldungsbeginn, 9.00 Uhr Begrüßung / Ausrüstungskontrolle, 9:15 Uhr Trainingspfeile – und 
um 9.45 Uhr Wettkampfbeginn.  
Wir waren eingeteilt auf folgende Scheiben-Nummern: Waldemar 6 C, Serhii 10 C und Karin 
11 D. Zur großen Freude des Veranstalters (Deut. Behindertensportverband und Nationales 
Paraolympisches Komitee e.V.) hatten sich dieses Jahr deutlich mehr Teilnehmer:innen 
angemeldet als in den Vorjahren – nämlich 110 aktive Sportler:innen.  
Betreut wurden wir von einem ganzen Heer aufmerksamer, kompetenter und hilfsbereiter 
Kampfrichter – und für das leibliche Wohl in der Halle sorgten zahlreiche Mitglieder des Clubs 
für Bogenschützen Soest.  
 
Am Ende zeigten sich dann die Früchte pausenlosen, engagierten und ambitionierten 
Trainings der vorangegangenen Monate in besonderer Weise bei Waldemar und Serhii, denn 
diese Beiden erzielten mit ihren Super-Tagesleistungen in ihrer Altersgruppe  jeweils einen 
neuen deutschen Rekord!!! 
 
So kam es am Schluss zu einem regelrechten Medaillen-Regen: 8 x Gold für die RSG-
Bogenschützen aus Koblenz – die sich wie folgt zusammen setzten: je 3 x Gold sowohl in der 
Einzel- als auch in der Mannschaftswertung, je 1 x Gold zusätzlich für Waldemar und Serhii, 
denn sie waren außerdem noch als Teilnehmer in die Mannschaft der Länderwertung 
Blankbogen angetreten.  
Ohne Zweifel waren wir bei dieser Deutschen Meisterschaft die erfolgreichste Mannschat 
aller teilnehmenden Bundesländer, und wir freuen uns sehr über diesen Erfolg!  

Text: K. Abel) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

TISCHTENNIS 
 
4. Spieltag in der 1. TT-Bundesliga in Düsseldorf 

 

Koblenz – Duisburg  4 : 1 

Tommy Urhaug konnte seine beiden Einzel gegen Gerald van Grunsven und André 

Weidemann klar gewinnen und auch das Doppel wurde mit 3:1 gewonnen. Selcuk Cetin 

verlor das Einzel gegen Van Grunsven trotz einer 2:1-Satzführung denkbar knapp mit 10:12 im 

Entscheidungssatz. 

 

 

 



 

 

 

Koblenz – Düsseldorf  0 : 5 

Bei Düsseldorf spielten Thomas Schmidberger und Valentin Baus 

in den Einzeln und das Doppel spielten Baus/Mikolaschek. Das 

Ergebnis sieht ziemlich klar aus, aber die einzelnen Spiele waren 

eng und gingen oft knapp an die Düsseldorfer.  

 

 

 

Koblenz – Winterscheid  2 : 3 

Gegen Jack Hunter-Spivey und Filip Nachazel konnte Tommy seine beiden Einzel gewinnen, 

während Selcuk jeweils nach Gewinn des ersten Satzes die nächsten 3 Sätze zum Teil sehr 

knapp verlor. Im Doppel ging es auch gut lost und der erste Satz ging an die Koblenzer. Aber 

dann riss der Faden und die nächsten drei Sätze wurden mit 8:11, 7:11 und 9:11 verloren. 

Damit hat die 1. Mannschaft der RSG Koblenz ganz knapp den Klassenerhalt geschafft nur 

aufgrund des besseren Spielverhältnisses vor Bayreuth. 

 

Deutschland-Pokal-Turnier in Frankfurt 

A-Klasse 

Christian Reuter konnte seine Spiele gegen Fabian Giemsa aus Bernburg, Tim Bunte aus 

Duisburg und Sepp Lerner aus Plattling gewinnen. Bei drei Niederlagen gegen die beiden 

Frankfurter Max Zuber und Jörg Schneider, sowie den Bayreuther Heiko Hohner belegte er 

den 4. Platz. 

B-Klasse 

In dieser Klasse konnte Heinrich Bliersbach seine Gruppenspiele gegen Rico Hänel aus 

Dresden, Laurence Taburet aus Frankfurt, Rosica Bißle aus Donauwörth, Rainer Bauer aus 

Ludwigsburg, Frank Richter aus Hamburgund gegen seinen Vereinskameraden Christian 

Hillesheim gewinnen und musste sich nur dem Niederländer Robert Klein Wassink und Mika 

Franke vom SRH Campus Sports geschlagen geben. Die Platzierungsspiele gegen Robert 

Krude aus Duisburg und Rosica Bißle aus Donauwörth konnte er erfolgreich gestalten und 

belegte somit den 5. Platz. 

 

 

 



 

 

 

Bernd Aufdemkamp gewann in der Gruppe nur gegen Frank Hofmann aus Dresden und 

Andreas Kreysig aus Bayreuth. Das reichte noch gerade noch für den 6. Gruppenplatz. In 

den Platzierungsspielen musste er jeweils seinen Gegnern Laurence Taburet aus Frankfurt und 

Frank Richter aus Hamburg zum Sieg gratulieren. Damit belegte er im Endklassement den 12. 

Platz. 

Als dritte Spieler der RSG Koblenz wagte auch Christian Hillesheim den Start in der B-Klasse 

und gewannen seine Gruppenspiele gegen Laurence Taburet aus Frankfurt und Rainer 

Bauer aus Ludwigsburg. Bei 6 Niederlagen reichte dies nur zu Platz 7 in der Vorrunde und 

damit nicht zu den Platzierungsspielen. 

 

 

 

N-Klasse 

Unsere Newcomerin Alexandra Kohl hatte dieses Mal eine starke Klasse erwischt und musste 

sehr viel Lehrgeld bezahlen. Lediglich gegen die Kölnerin Marielle Boers konnte sie einen Satz 

gewinnen 

 

 

 

 

 

 



 

 

VERSCHIEDENEES 

Blasrohrschießen 

Interessierte Vereinsmitglieder können eine neue Sportart ausprobieren. 

Nähere Auskünfte bei Waldemar Diener unter der Tel.-Nr.: 0152/34244616. 

 

Spende 

Ein herzliches Dankeschön für die Spende geht an 

Ingo Zimmermann aus Lahnstein. 

 

Terminvorschau 

Gemeinsames Sommerfest von RSG und FGQ findet am 05.07.2025 im Ev. Stift statt. 

Die Weihnachtsfeier findet am 13.12.2025 im Ev. Stift statt. 

 

 

 

Wir trauern um  

Kurt Schenk 

der kurz vor der Vollendung seines 80. Lebensjahr verstorben ist. 

Kurt kam mit seiner Frau Christa regelmäßig zum Schwimmen.  

Wir werden ihn immer in guter Erinnerung behalten.  

Die Mitglieder und der Vorstand der RSG Koblenz 

 

 

 

 



 

 

Was, Wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG 

Koblenz April 2025 
 
Abteilung Wochentag Von     bis Wo? Anmerkungen 
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00 – 20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule  

Breitensportgruppe Mittwoch 15.30 – 17.30 h Sporthalle Evang. Stift  

Breitensportgruppe Samstag 11.00 – 13.00 h Sporthalle Evang. Stift  

Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00 – 19.30 h Sporthalle Evang. Stift  
Bogenschießen Mo / Mi 

Do. 
Sa./So. 

16.00 – 19.00 h 
16.00 – 18-00 h 
Nach Absprache 

Kegelbahn Evang. Stift 
Bitte pünktlich den Raum verlassen 

 

Darts Dienstag 
Freitag 

17.00 – 19.00 h 
17.00 – 19.00 h 

Kegelbahn Evang. Stift 
Dto. 

 

Handbike Dienstag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache  
 Freitag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache  
Krafttraining Samstag 13.30 – 14.30 h Krankengymnastik Evang. Stift  
Kindertraining Samstag 13.00 – 15.00 h Sporthalle Evang. Stift  
Rugby Mittwoch 15.00 – 18.00 h Sporthalle Oberwerth  
 Samstag 16.00 – 18.00 h Sporthalle Evang. Stift  
Schwimmen Samstag 11.00 – 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift  
Tanztreff Freitag 18.00 – 19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift  
Tischtennis Mittwoch 16.00 – 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift  
 Samstag 11.00 – 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift  
Übungen/Spiele Samstag   9.30 – 10.15 h Sporthalle Evang. Stift  
Zirkeltraining Samstag 10.15 – 11.00 h Sporthalle Evang. Stift  
 

Kontaktadressen                                            
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. 
Theodor-Körner-Str. 4 
56075 Koblenz 
Tel.: 0261/32241 

Vorstand 
Vorsitzender/Sportarzt 
 

Dr. Walter Ditscheid 
s. Vereinsanschrift 
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de 

Presse/Internet Tobias Krämer 
eMail: presse@rsg-koblenz.de 

Sportwart Selcuk Cetin 
Rheingrafenstr. 9 C, 55543 Bad Kreuznach 
Tel.: 0671/92028908 
eMail: sport@rsg-koblenz.de 

Kassenwart Alex Nicolay 
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen 
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 
eMail: kasse@rsg-koblenz.de 

Schriftführerin Petra Dahmen 
Hauptstr. 32, 56170 Bendorf 
Tel.: 0176/38883810 
eMail: schrift@rsg-koblenz.de 

Büro Marion Bölke 
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen 
Tel.: 02273/592 678 
eMail: buero@rsg-koblenz.de 

Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates 
eMail: basketball@rsg-koblenz.de 

Boccia Dieter Alex 
Tel.: 0261/48820 
Email: boccia@rsg-koblenz.de 

Bogenschießen Waldemar Diener 
Tel.: 0152/34244616 
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de 

Bowling/Kegeln Jörg Reusch 
Tel.: 06439/2298024 
Email: kegeln@rsg-koblenz.de 

Darts Christian Gimler 
0173/1552190 
Email: darts@rsf-koblenz.de 

Schwimmen 
 
 

Andreas Foit 
Tel: 0178 / 174 66 67 

Handbike Heike Lenzgen 
Tel.: 0170/3890979 
eMail: handbike@rsg-koblenz.de 

Kindersport 
 

Meike Hombach 
Tel.: 0171/4674129 ,  
eMail kiju@rsg-koblenz.de 

Rugby Jessica Fischbach 
Tel.: 0171/6924352 
eMail: rugby@rsg-koblenz.de 

Tanztreff Thomas Kapp 
Tel.: 02631/779337 
eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de 

Tischtennis Christian Reuter 
Tel.: 02652/5519741 
eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de 

mailto:basketball@rsg-koblenz.de

