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Neues von der Rollstuhl-SportGemeinschaft Koblenz e.V.

Ausgabe 1/2025 vom 30.12.2024

Wir wiinschen all unseren Mitgliedern, Trainern, Ubungsleitern, Sponsoren, Freunden und Helfern

mit ihren Familien ein frohes, gesundes und erfolgreiches neues Jahr.

Der Vorstand
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www.lotto-rip.de www.transitiv.com www.sh-wi



http://www.lotto-rlp.de/
http://www.transitiv.com/

o[8[

rsg aktuell “

Neues von der Rollstuhl-SportGemeinschaft Koblenz e.V.

Weihnachtsfeier am 07.12.2024 im Gesundheitszentrum St. Martin Evang. Stift

Um kurz nach 13.00 Uhr begriBte der Vorsitzende Dr. Walter Ditscheid die Gdaste der
Weihnachtsfeier. Nach einer kurzen Ansprache wurde erstmal fUr das leibliche Wohl gesorgt.
Viele Mitglieder der RSG hatten Kuchenspenden mitgebracht und die Kiche des Stuffchens
hatte leckere Brotchen zubereitet. FUr Kaffee und sonstige Getrénke war ebenfalls gesorgt.

Gegen 15.00 Uhr hérte man die Gléckchen der Engel als Vorboten fir den heiligen St.
Nikolaus. Die Gaste begriBten den Nikolaus mit weihnachtlichem Gesang.
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Er begruBte die Gdaste und ganz besonders herzlich die
Kinder. Nach einer kurzen Geschichte Uber den heiligen
Nikolaus Uberreichte er den Kindern viele Geschenke. Die
strahlenden Augen der Kinder waren besonders schdn
anzusehen.

Mit einem weiteren Weihnachtslied bedankten sich die
Gdste und Kinder bei ihm und er machte sich mit seinen
Engeln wieder auf den Weg.

AnschlieBend erdffnete Alex Nicolay die Tombola, die
wieder mit reichlichen Preisen bestUckt war.

Nach Beendigung der Tombola ging die Weihnachtsfeier
langsam zu Ende. Die zahlreichen Helferinnen und Helfer
haben zUgig die Sporthalle wieder in Ordnung gebracht.

Dafur einen ganz herzlichen Dank.

BOGENSCHIESSEN

Die RSG-BogenschUtzen beim Rhein. Hallen-Championat am 14.12.24 in Wuppertal

Das RHC-Turnier findet dieses Jahr zum 44. Mal statt, es hat damit eine lange Tradition und
wird von vielen Top-Schitzen als Vorbereitung auf die Deutschen Meisterschaften im Mdarz
genutzt. Das Gesamt-Turnier umfasst insgesamt 6 Einzelwettk&dmpfe, die im Lauf der
Hallensaison nacheinander an verschiedenen Wettkampforten ausgetragen werden.
Interessant fUr uns Bogenschutzen ist die Aufteilung der Wettk&mpfe in je 3 Turniere auf 18 m
Distanz (Scheibenauflage 40 cm) und 3 Turniere auf 25 m (60er Scheibenauflage), mit je
einem Streichergebnis.
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Unsere Bogenschutzen fanden in der schénen, hellen Halle des ETG Wuppertal gute Wett-
kampfbedingungen vor. Diese Turnierteilnahme war gleichzeitig als eine Leistungskontrolle
fUr die am 28.12.24 stattfindenden Landesmeisterschaften gedacht. Unserer Gruppe hat sich
die Juniorin Lena von den befreundeten Mayener Bogenschitzen angeschlossen.

Das Teilnehmerfeld des RHC-Gesamt-Championats umfasst insgesamt 140 BogenschUtzen.
Diese ermitteln bis Ende Februar aus ihren Reihen ihre jeweiligen Rheinischen Hallenmeister —
sowohl bei den EinzelschUtzen als auch bei den Mannschaften. Die Wertung ist streng, und
bei den Blankbogenschutzen gibt es keine Aufteilung in unterschiedliche Altersgruppen —
was in der Praxis heit: im Teilinehmerfeld messen sich Mdnner und Frauen miteinander im
Altersspekirum zwischen Jugend und Seniorenalter!

Hier die Ergebnisse unserer RSG-Bogenschutzen in Wuppertal:

A. Blankbogen Herren:

5. Platz Diener Waldemar 499 Ringe
8. Platz Habelkov Alex 485 Ringe
17. Platz Shuruta Serhii 453 Ringe
B. Blankbogen Damen:
7. Platz Abel Karin 389 Ringe
8. Platz Ockenfeld Lena
(MBS) 383 Ringe

C. Blankbogen Mannschaft:
2. Platz RSG Koblenz 1.437 Ringe
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VERSCHIEDENES

Beitragszahlung fur 2025 per SEPA-Lastschriftsmandat

Allen Mitgliedern, die dem Verein eine Einzugsermdchtigung erteilt haben, wird der
Jahresbeitrag am 31. Jan. 2025 per SEPA-Lastschrift vom Konto abgebucht.

Als Mandatsreferenz wird die vereinsinterne Mitgliedsnummer angegeben.
Unsere Glaubiger-ldentifikationsnummer lautet: DE97ZZZ00000686632.

Die anderen Mitglieder werden hiermit aufgefordert, den Jahresbeitrag bis zum
31. Jan. 2025 auf eines der nachstehend aufgefUhrten Vereinskonten zu Uberweisen:

Sparkasse Koblenz ~ Konto-Nr. 81570 BLZ 570 501 20
IBAN: DE16 57050120 0000 0815 70 BIC: MALADE51KOB

Volksbank Koblenz Mittelrhein Konto-Nr. 106 204 3000BLZ 570 900 00

IBAN: DE88 5776 1591 0106 2043 00 BIC: GENODED1BNA

Hier die aktuellen Beitragssatze

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre monatlich 4,00 €  jahrlich 48,00 €
Erwachsene monatlich 6,00 €  j&hrlich 72,00 €

Familienbeitrége

Weiteres Kind oder Jugendlicher monatlich 3,00 €  jahrlich 36,00 €
Weiterer Erwachsener monatlich 5,00 €  j&hrlich 60,00 €

Wer bis zum 10. Febr. 2025 seinen Beitrag nicht bezahlt hat, muss eine MahngebuUhr von 5,00
EURO fUr jede schriftiche Mahnung bezahlen.

Als neues Mitglied begriBen wir ganz herzlich:

Sandra Schreiber aus Lahnstein
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Wir trauern um unseren Vereinskameraden
Rino Breede
der am 21. November 2024 im Alter von 56 Jahren viel zu friih von uns gegangen ist.

Rino war tber 30 Jahre Mitglied im Verein und spielte leidenschaftlich gerne Basketball.
Durch seine ruhige Art war er immer ein gern gesehener Mitspieler. Wann immer er Zeit hatte,
besuchte er die Trainingsstunden im Ev. Stift. Wir vermissen ihn.

Unser Mitgefihl gilt in diesen Stunden seiner Familie.

In tiefer Trauer

Der Vorstand der RSG Koblenz

E-Antrieb fur
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Extra Power fiir Deinen Rollstuhl.
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-Dynamische Anschubunterstiitzung
bis 10 km/h (optional)

-Gerauschlos und hocheffizient

-Bis zu 20 km Relchweite

-Android kompatibel: Fahrinfos direkt

auf's Smartphone
v
r

SANITATSHAUS

WITTLICH

Ihr Reha-Technik Ansprechpartner: Sanitatshaus Wittlich GmbH
Thorsten Mock HauptstralRe 186 # 56170 Bendorfe Tel. 02622-8890
tmock@sh-wittlich.de « Tel. 0151-42220792 www.sanitaetshaus-wittlich.de
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Was, Wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG
Koblenz Januar 2025

Abteilung Wochentag Von  bis Wo? Anmerkungen
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00—20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule
Breitensportgruppe Mittwoch 15.30-17.30h Sporthalle Evang. Stift
Breitensportgruppe Samstag 11.00-13.00 h Sporthalle Evang. Stift
Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00-19.30 h Sporthalle Evang. Stift
Bogenschiefien Mo / Mi 16.00—19.00 h Kegelbahn Evang. Stift
Do. 16.00 - 18-00 h Bitte piinktlich den Raum verlassen
Sa./So. Nach Absprache
Darts Dienstag 17.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift
Freitag 17.00-19.00 h Dto.
Handbike Dienstag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Freitag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Krafttraining Samstag 13.30-14.30h Krankengymnastik Evang. Stift
Kindertraining Samstag 13.00-15.00 h Sporthalle Evang. Stift
Rugby Mittwoch 15.00-18.00 h Sporthalle Oberwerth
Samstag 16.00-18.00 h Sporthalle Evang. Stift
Schwimmen Samstag 11.00-14.00 h Schwimmbad Evang. Stift
Tanztreff Freitag 18.00-19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift
Tischtennis Mittwoch 16.00 — 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Samstag 11.00 - 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Ubungen/Spiele Samstag 9.30-10.15h Sporthalle Evang. Stift
Zirkeltraining Samstag 10.15-11.00 h Sporthalle Evang. Stift
Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. BogenschieRen Waldemar Diener
Theodor-Kémer-Str. 4 Tel.: 0152/34244616
56075 Koblenz eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de
Tel.: 0261/32241 Bowling/Kegeln Jorg Reusch
Vorstand Dr. Walter Ditscheid Tel.: 06439/2298024
Vorsitzender/Sportarzt | s. Vereinsanschrift Email: kegeln@rsg-koblenz.de
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de Darts Christian Gimler
Presse/Intemnet Tobias Kramer 0173/1552190
eMail: presse@rsg-koblenz.de Email: darts@rsf-koblenz.de
Sportwart Selcuk Cetin Schwimmen Andreas Foit
Rheingrafenstr. 9 C, 55543 Bad Kreuznach Tel: 0178 /174 66 67
Tel.: 0671/92028908
eMail: sport@rsg-koblenz.de Handbike Heike Lenzgen
Kassenwart Alex Nicolay Tel.: 0170/3890979
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen eMail: handbike@rsg-koblenz.de
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 Kindersport Meike Hombach
eMail: kasse@rsg-koblenz.de Tel.: 0171/4674129 ,
Schriftfiihrerin Petra Dahmen eMail kiju@rsg-koblenz.de
Hauptstr. 32, 56170 Bendorf Rugby Jessica Fischbach
Tel.: 0176/38883810 Tel.: 0171/6924352
eMail: schrift@rsg-koblenz.de eMail: rugby@rsg-koblenz.de
Biiro Marion Bélke Tanztreff Thomas Kapp
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen Tel.: 02631/779337
Tel.: 02273/592 678 eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de
eMail: buero@rsg-koblenz.de Tischtennis Christian Reuter
Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates Tel.: 02652/5519741
eMail: basketball@rsg-koblenz.de eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de
Boccia Dieter Alex
Tel.: 0261/48820
Email: boccia@rsg-koblenz.de
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