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Neues von der Rollstuhl-SportGemeinschaft Koblenz e.V.

Ausgabe 10//2024 vom 30.09.2024

Einladung zur Mitgliederversammlung 2024

Die ordentliche Mitgliederversammlung der Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. findet
am

Samstag, den 26. Oktober 2024 um 13.00 Uhr
in der Sporthalle des Gemeinschaftsklinikums Mittelrhein Ev. Stift St. Martin in Koblenz statt.

Hierzu laden wir alle Mitglieder und Ehrenmitglieder unseres Vereins recht herzlich ein. Es wird
ein kleiner Imbiss gereicht, aber keine Getranke.

Wir bitten um zahlreiches und punktliches Erscheinen. Insbesondere die Mitglieder des
Sportausschusses werden gebeten, anwesend zu sein oder bei Verhinderung einen Vertreter
zu entsenden. Eventuelle Antradge an die Mitgliederversammlung erbitten wir schriftlich bis zum
19. Oktober 2024.

Vorlgufige Tagesordnung:

BegriBung durch den 1. Vorsitzenden
Totengedenken

Bericht des Vorstands einschl. Kassenbericht
Bericht der Kassenprufer

Berichte der Mitglieder des Sportausschusses
Diskussion Uber die Berichte

Mittelverwendung des Geschdaftsjahres 2023/2024
Entlastung des Vorstandes fur das Geschdaftsjahr 2023/24
. Wahl der Kassenprufer

. Antrége der Mitglieder
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Wir machen darauf aufmerksam, dass laut Satzung nur die volljghrigen aktiven und inaktiven
Mitglieder stimmberechtigt sind.

Der Vorstand
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Auf dem Bild ist Matthias GUntner zu sehen (zweiter von links), der bei den Paralympics in
Paris

im Rollstuhlbastketball mit der Mannschaft einen hervorragenden 3. Platz belegte.

Bei einer Stippvisite an seiner alten Wirkungsstatte im Ev. Stift hatte er seine Bronzemedaille im
Gepdck und zeigte sie stolz seinen ehemaligen Vereinskameraden. Matthias frat im Alter von
10 Jahren in unseren Verein ein, nachdem ihm der Sportarzt Leistungssport im Stehen
verboten hatte. Schnell lernte er die technischen Fertigkeiten mit Ball und Rolli umzugehen
und war lange Zeit die StUtze unserer Basketballmannschaft.

Um sich weiter zu entwickeln, schloB er sich dem RSV Lahn-Dill an und kam Uber die
Juniorennationalmannschaft in die Herren-Nationalmannschaft, wo er sich jetzt in Paris mit
dem Gewinn der Bronzemedaille fUr die vielen MUhen und Strapazen belohnte.

Wir winschen Matthias auf seinem weiteren Weg alles Gute, viel Erfolg und werden seinen
sportlichen Werdegang mit groBem Interesse verfolgen.
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BOGENSCHIESSEN

6 Medaillen bei den Deutschen Bogen-Meisterschaften im Freien fiir die RSG Koblenz

Am Wochenende 31.8. / 1.9.24 fanden zeitgleich in Schomberg / Schwarzwald die Deutschen
Meisterschaften der Para Bogenschiitzen - und in Magdeburg die Deutschen Meisterschaften des DBSV
statt.

Karin Abel und Serhii Shuruta reiste zu den Para-Bogen-Meisterschaften in den Schwarzwald und
Waldemar Diener fuhr mit Alex Habelkov und Zydrunas Samauskas nach Magdeburg zu den
Deutschen Bogen-Meisterschaft der "Fufigidnger*!

Para Schomberg: Das wunderschone Bogenzentrum Hochschwarzwald auf dem Sportgeldande in
Langenbrand, die zahlreichen Helfer und Helferinnen des BSC Schémberg, die iiberaus gelungenen
Vorbereitungen (besonders erwdhnenswert die schatten-spendende Pavillonreihe am Beginn der langen
Scheibenlinie), die Gastfreundschaft und das gute Wetter bei sommerlich-heifsen Temperaturen um 32 °
rief bei allen Beteiligten, insbesondere den 110 Teilnehmerinnen grofdes Lob und Begeisterung hervor.
Geschossen wurden 72 Wertungspfeile (je 2 Halbzeiten a4 36 Pfeile) auf 40 m (Sa: Recurve und
Compoundbogen; So: Blankbogen).

DBSV im Magdeburg: 118 Teilnehmer:innen waren am Start. Diese Deutsche Meisterschaft ging liber 2
Tage: am Samstag wurden die Distanzen 50 und 40 m geschossen (jeweils 36 Pfeile), und am Sonntag
dann 30 m und 20 m. Durch die vielen Helfer und insbesondere durch die unermiidlichen Kampfrichter
fanden unsere Sportler sehr gute Bedingungen vor. Der Polizei-Sport-Verein Magdeburg hatte als
Ausrichter alles sehr gut organisiert.

Hier die Ergebnisse:
Blankbogen Herren:

4. Platz: Waldemar Diener mit 1.193 Ringen
8. Platz: Zydrunas Samauskas mit 1.108 Ringen.

Blankbogen Herren U 50:
1. Platz - und damit die Goldmedaille fiir Alex Habelkov mit 1.256 Ringen (Neuer Landesrekord)

Blankbogen Mannschaftswertung:
1. Platz und damit Goldmedaille fiir die RSG Koblenz (A. Habelkov, W. Diener, Z. Samauskas) mit
insgesamt 3.557 Ringen. (Neuer Landesrekord)

Blankbogen Seniorinnen U 50 / AB:
2. Platz und damit Silbermedaille fiir Karin Abel mit personl. Bestleistung von 504 Ringen.

Blankbogen Masters ARST/W?2 :
3. Platz und damit Bronzemedaille fiir Serhii Shuruta mit 505 Ringen.
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RSG belegt Spitzenplatze beim Rhein-Erft-Championat 2024

Die Bogenmannschaft der RSG Koblenz nahm am 15.09.24 am 4. und damit letzten Turnier
des diesjahrigen Rhein-Erft-Championats teil, und zwar auf dem Schloss-Turnier in Erftstadt.

Es war eine richtige Freude, bei herrlichstem spdtsommerlichen Wetter an diesem bestens
organisierten Turnier teilzunehmen. Besonders erwdhnenswert, wie schon im Vorjahr, die
allgemeine  Hilfsbereitschaft, das freundliche Miteinander und das allseitige
Entgegenkommen.

Nachdem unsere  Bogenschutzen an allen 4 Turnieren dieses Championates 2024
teilgenommen hatten (am Vikinger-Turnier in Bad MUnstereifel, am Kolping-Turnier in Kerpen,
am MUhlen-Turnier in Sfommeln und jetzt noch am Schloss-Turnier in Erftstadt) war heute von
besonderer Bedeutung, wer denn schlieBlich in der Gesamiwertung welche Positionen
belegte. Gewertet wurden jeweils die 3 besten Turnierergebnisse.
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Hier die Platzierungen der RSG im Championat 2024 insgesamt

2. Platz Blankbogen Herren: Waldemar Diener mit 1.807 Punkte
4. Platz Blankbogen Herren: Serhii Shuruta mit 1.672 Punkten -

1. Platz Blankbogen Master u. Senioren: Alex Habelkov mit 1.857 Ringen —
4. Platz: Blankbogen Master u. Seniorinnen: Karin Abel mit 1.428 Ringen —

1. Platz Mannschaft Blankbogen Herren RSG Koblenz mit 5.364 Ringen (und damit fast 200
Ringe Abstand zur zweit platzierten Mannschaft!)

RUGBY

1. Bundesliga in Koblenz bei den Speedos

Am 14./15. September fand der zweite Spieltag der 1. Bundesliga in Koblenz statt. Bereits zu
unserem ersten Spiel, mussten wir, aufgrund von starken Gegnern, k&mpfen und mussten
das Spiel leider mit einer Niederlage beenden, genauso wie das zweite Spiel.Die Spiele am
zweiten Tag haben wir gewonnen, wobei diese zudem noch auBBer Konkurrenz
stattgefunden haben.

Wir haben uns zwar am Anfang schwer in die Spiele eingefunden, wurden aber im Laufe des
Wochenendes immer besser und haben auf dem Feld gut zusammengearbeitet.
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Somit sind wir positiv gestimmt, dass die ndchsten Spieltage besser fUr uns laufen werden.
Dadurch, dass im Vorfeld die Werbetrommel gerUhrt wurde und aufgrund der
vorangegangenen Paralympics, kamen sogar viele Zuschauer vorbei, um sich
Rollstuhlrugby mal live anzusehen.

Zum Schluss kamen wir auf ein Ergebnis von 2 Siegen und 2 Niederlagen.

Koblenz Speedos - Agivia Shark 35:64

Koblenz Speedos - Sharks lllerrieden 55:63

Koblenz Speedos - Achimer Heroes 1:0 (51:37 - auBer Konkurrenz)

Koblenz Speedos - Achimer Heroes 1:0 (48:44 - auBer Konkurrenz)

Vielen Dank an die Betreuer, Betreuerinnen, Helferinnen und Helfer und alle, die dazu
beigetragen haben, dass der Spieltag so stattfinden konnte.

Ein tolles Video vom Spieltag findet ihr auf unserem Instagram Account: koblenz_speedos
und auf Facebook

Wir freuen uns auf den ndchsten Spieltag am 19./20. Oktober in Achim
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Die Speedos beim Sporterlebnistag

Am 22.09.24 waren die Speedos beim 15. Sporterlebnistag in der CGM-Arena. Die TUren
wurden fUr Uber 1400 Besucher gedffnet.

Anders als letztes Jahr haben wir nicht nur mit einem Mitmach-Stand fteilgenommen, sondern
haben auf der groBen Darstellungsfldche unsere tolle Sportart dargestellt und die Zuschauer
begeistert.

Wir freuen uns, dass so viele Kinder und auch Erwachsene unseren Stand besucht und sich
getraut haben, Fragen zu stellen. Es hat uns gefreut zu sehen, wie viel Freude Rollstuhl-Rugby
bei den Menschen ausgeldst hat.
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Sechs auf einen Streich, drei spielen, einer coacht, einer hilft und einer kommentiert

Rollstuhlrugby-Abteilung stark bei den Paralympics vertreten

Die diesjahrigen Paralympics, die vom 28.08. bis 08.09.2024 in Paris stattfanden, waren fUr die
Koblenz Speedos etwas ganz Besonderes. Nicht nur, weil es der Deutschen Rollstuhlrugby-
Nationalmannschaft das erste Mal seit Peking 2008 wieder gelang, sich fUr die Paralympics
zu qualifizieren, sondern weil bei dem alle vier Jahre stattfindenden para-sportlichen
GroBereignis dieses Mal Flo Bongard, Maxi Stolz und Micha Volter als Spieler, Christoph
Werner als Head-Coach und Marcus Buhr als Pfleger und Betreuer dabei waren. Damit die
Spiele, die man live im ZDF streamen konnte, auch von Rollstuhlrugby-Neulingen verstanden
wurden, engagierte das Zweite Deutsche Fernsehen Jorg Holzem als Co-Kommentator. Wen
wundert’s, dass ausgerechnet er angefragt wurde? Genau, Niemanden! Denn Jorg ist nicht
nur Trainer der Koblenz Speedos und des BSV Landeskaders Rheinland-Pfalz, sondern war
selbst  zweifacher Paralympics-Teiinehmer und sogar ehemaliger Kapitdn der
Nationalmannschaft. Wahrend Flo, Maxi, Micha, Christoph und Marcus in Paris ihnr Bestes
gaben, kommentierte Jorg wie ein Profi drei Spiele neben dem ZDF-Kommentator Alexander
Kramer.

In ihrem Auftaktspiel ging es fUr die Nationalmannschaft gegen kein geringeren als den
Titelfavorit Japan. Das Spiel verloren sie mit 55:44. Doch mal ehrlich, das war ein mega
Ergebnis, bedenkt man, dass das Team um Christoph Werner als absoluter AuBenseiter in
Paris startete. Das Spiel machte den Daheimgebliebenen und sicherlich allen Fans vor Ort
Lust auf mehr. Ich hatte spatestens ab diesem Zeitpunkt Christophs Worte aus irgendeinem
Interview im Kopf, in dem er sinngemdaB folgendes sagte: ,,Wir wollen die sieben weltbesten
Rollstuhlrugby-Teams drgern. Vom letzten Platz, bis Halbfinale ist alles drin”. Und das haben
sie. Sie haben den groBen Rollstuhlrugby-Nationen gezeigt, dass wir in Deutschland auch
Rollstuhlrugby spielen kdnnen. Gegen die Auswahl aus Kanada, dem Ursprungsland des
Rollstuhlrugbys verlor Deutschland mit 47:54. Auch ihr Vorrundenspiel gegen die USA ging mit
einem zehn Punkte Vorsprung 47:57 fUr die USA aus. Als Tabellenletzter der Vorrunde ging es
dann im Crossover-Match gegen Gastgeber Frankreich, was leider ebenfalls mit 54:48 fir
»Les Bleus" endete. Im letzten Spiel gegen D&nemark ging es fur unsere Mannschaft gegen
D&nemark. Doch auch das Spiel um Platz sieben verlor unsere Auswahl knapp mit 56:49.
Doch glaubt mir, die Ergebnisse spiegeln nicht im Geringsten die Stérke, den Kampfgeist und
den Willen wider, den dieses zum Teil noch sehr junge Team gezeigt hat.

AbschlieBend ist zu sagen, dass ihr wirklich stolz auf euch sein kdnnt. Wir, eure Speedos sind
es auf jeden Fall und werden auch beim ndchsten Mal wieder zu Hause vor den TVs und
Monitoren sitzen, wenn Flo, Maxi, Micha, Christoph und Marcus kommentiert von Jorg der
Welt zeigen, dass bei den Koblenz Speedos richtig viele Talente schlummern.
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Florian
Bongard

Jorg Holzem, Kommentator

Michael
Volter




rsg aktuell -~

Neues von der Rollstuhl-SportGemeinschaft Koblenz e.V.

09:28 & il = -
ROLLSTUHLRUGBYNATIO
< eitrage
) roll'stuhlrugbynatlo 09:28 2 T p— 09:272 il = ==
Paris
ROLLSTUHLRUGBYNATIO < ROLLSTUHLRUGBYNATIO
< Beitriage

rige

= rollstuhlrugbynatio
£ Paul Kalkbrenner - Cloud Rider

@ rollstuhlrugbynatio

+ +
Unser Team fur die Paralympics 2024

+ +
Unser Team fur die Paralympics 2024
+

-

Florian Ce M'ichaeu;
BONGARD! * VOI TER *

Japan, USA und Kanada
gehoren zu den besten Teams
der Welt. Unser Ziel ist es,
diese Teams zu argern.

X
4
D

Qs3 Q1 Ve W
@)¥ Gefilit buhrmarcus und weiteren
Personen
rollstuhlrugbynatio /) Die
Vorrundengruppen fiir das Rollstuhlrugby- 3
A Q ® 0O Q165 Q6 V2 | © Qs v :
@P®) Gefillt illy5555 und weiteren
Personen Alle Kommentare ansehen

ralletithlriimhunatia Nac ict lincar Taam

@A Q ® ©® a Q ® ©

09:27 al T -
ROLLSTUHLRUGBVNATIO
< rige
a) rollstuhlrugbynatio

+ +
Unser Team fur die Paralympics 2024

+

Mhaximiliqp
DI

— A -~

O Qrv

Alle Kommentare ansehen

-_—

A QA ® ® ®




Kk | o ElseEs
ﬁggollsﬁpoﬂGeEnxhum &nz e.v.

VERSCHIEDENES
Wichtig:

Am 12.10.24 findet in der Sporthalle Evang. Stift wegen des Rolli-Mobiltrainings kein
Rehasport statt.

Als neues Mitglied begruBen wir ganz herzlich:

Bodo Schoelhammer aus Koblenz

E-Antrieb flr
Aktiv-Rollstuhle
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Extra Power fiir Deinen Rollstuhl.

---------------------------------------------

-Dynamische Anschubunterstiitzung
bls 10 km/h (optional)

-Gerauschlos und hocheffizient

-Bis zu 20 km Relchweite

- Android kompatibel: Fahrinfos direkt

auf’s Smartphone
;J
Z

GribH
Ihr Reha-Technik Ansprechpartner: Sanitatshaus Wittlich GmbH
Thorsten Mock Hauptstrafl3e 186 # 56170 Bendorfe Tel. 02622-8890
tmock@sh-wittlich.de « Tel. 0151-42220792 www.sanitaetshaus-wittlich.de
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Was, Wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG
Koblenz Oktober 2024

Abteilung Wochentag Von bis Wo? Anmerkungen
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00 —20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule
Breitensportgruppe Mittwoch 15.30-17.30h Sporthalle Evang. Stift
Breitensportgruppe Samstag 11.00-13.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 12.10.
Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00-19.30 h Sporthalle Evang. Stift
Bogenschiefien Mo / Mi 16.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift

Do. 16.00 - 18-00 h Bitte piinktlich den Raum verlassen

Sa./So. Nach Absprache
Darts Dienstag 17.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift

Freitag 17.00-19.00 h Dto.
Handbike Dienstag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache

Freitag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache
Krafttraining Samstag 13.30-14.30h Krankengymnastik Evang. Stift
Kindertraining Samstag 13.00-15.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 12.10.
Rugby Mittwoch 15.00 - 18.00 h Sporthalle Oberwerth

Samstag 16.00-18.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 12.10.
Schwimmen Samstag 11.00 - 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift
Tanztreff Freitag 18.00-19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift
Tischtennis Mittwoch 16.00 - 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift

Samstag 11.00 — 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift
Ubungen/Spiele Samstag 9.30-10.15h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 12.10.
Zirkeltraining Samstag 10.15-11.00 h Sporthalle Evang. Stift Nicht am 12.10.
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Kontaktadressen

Vereinsanschrift

Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V.
Theodor-Korner-Str. 4

56075 Koblenz

Tel.: 0261/32241

Vorstand
Vorsitzender/Sportarzt

Dr. Walter Ditscheid
s. Vereinsanschrift
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de

Presse/Internet

Tobias Kramer
eMail: presse@rsg-koblenz.de

Sportwart

Selcuk Cetin

Rheingrafenstr. 9 C, 55543 Bad Kreuznach
Tel.: 0671/92028908

eMail: sport@rsg-koblenz.de

Kassenwart

Alex Nicolay

Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125
eMail: kasse@rsg-koblenz.de

Schriftflihrerin

Petra Dahmen

Hauptstr. 32, 56170 Bendorf
Tel.: 0176/38883810

eMail: schrift@rsg-koblenz.de

Biiro

Marion Bolke

Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen
Tel.: 02273/592 678

eMail: buero@rsg-koblenz.de

Basketball

Joachim Arndt und Ferdi Ates
eMail: basketball@rsg-koblenz.de

Boccia

Dieter Alex
Tel.: 0261/48820
Email: boccia@rsg-koblenz.de

BogenschieRen

Waldemar Diener
Tel.: 0152/34244616
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de

Bowling/Kegeln

Jorg Reusch
Tel.: 06439/2298024
Email: kegeln@rsg-koblenz.de

Darts

Christian Gimler
0173/1552190
Email: darts@rsf-koblenz.de

Schwimmen

Andreas Foit
Tel: 0178 /174 66 67

Handbike

Heike Lenzgen
Tel.: 0170/3890979
eMail: handbike@rsg-koblenz.de

Kindersport

Meike Hombach
Tel.: 0171/4674129 ,
eMail kiju@rsg-koblenz.de

Rugby

Jessica Fischbach
Tel.: 0171/6924352
eMail: rugby@rsg-koblenz.de

Tanztreff

Thomas Kapp
Tel.: 02631/779337
eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de

Tischtennis

Christian Reuter
Tel.: 02652/5519741
eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de
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