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Neues von der Rollstuhl-SportGemeinschaft Koblenz e V.

Ausgabe 9/23 vom 31.08.2023

BOGENSCHIESSEN

RSG beim Turnier in Bad Breisig am 13.08.2023

Die Bogenschutzen Bad Breisig veranstalteten in diesem Jahr ihr 4. Freundschaftsturnier.
Waldemar Diener war schon letztes Jahr dabei gewesen, und dieses Jahr entschloss er sich
zusammen mit Serhii Shuruta zur Teiinahme — die Beiden vertraten dort die Bogensport-
Abteilung der RSG Koblenz . Das Turnier — es wurde auf die Distanzen 50 m und 30 m
geschossen — (jeweils 2 x 36 Pfeile) war als eine Art Leistungskontrolle fUr das Rhein-Erft-
Championat gedacht, das eine Woche spater auf dem Terminplan stand.

Waldemar und Serhii konnten in der freundlichen, hilfsbereiten und kameradschaftlichen
Turnier-Atmosphdre von Bad Breisig ihre guten Trainingsleistungen der letzten Zeit exakt
abrufen, und die Beiden belegten am Schluss mit ausgezeichneten persdnlichen Leistungen
direkt einen Platz auf dem Treppchen: Waldemar lag auf dem 1. Platz, unmittelbar gefolgt
von Serhii auf dem 2. Platz.

P.S. Sie waren die einzigen Rolli-Fahrer im gesamten Teilnehmerfeld.
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RSG Koblenz erfolgreich beim MUhlen-Turnier in Stommeln

Seit 2005 wird das Rhein-Erft-Championat nun schon ausgetragen — es besteht aus jeweils 4
Turnieren, die an unterschiedlichen Terminen in Bad Munstereifel, Kerpen, Stommeln und
Erftstadt ausgetragen werden.

Am Samstag, den 19.08.23 trat die Mannschaft der RSG Koblenz, bestehend aus Waldemar
Diener, Serhii Shuruta und Karin Abel in Stommeln zum MUhlen-Turnier 2023 an, das mit
insgesamt 141 Teilnehmern sehr gut besucht und erstklassig besetzt war.

Auch witterungstechnisch stellte dieses Turnier, das mit je 36 Pfeilen auf einer Distanz von 30
m ausgetragen wurde, an die akfiven SchUfzen gewisse Anforderungen: anfangs
drUckende Schwdule bei 32°, ab und zu etwas windig, schlieBlich ein Gewitterregen — und
zum Schluss pralle Sonne.

Am Ende belegten die Schiutzen der RSG Koblenz mit ihren Blankbdgen in der
Mannschaftswertung einen starken 2. Platz (beim Turniertag in Kerpen war es Platz 3) — und
auch die erzielten Einzelergebnisse waren erstklassig: in der Gruppe Blankbogen Herren
(insg. 24 Starter) erreichte Waldemar mit seiner persénlichen Bestleistung von 609 Ringen
den 2. Platz, und Serhii belegte mit 559 Ringen Position 10. Karin schaffte es bei den
Blankbogen Damen (insg. 10 Starterinnen) auf Platz é.

Wobei zum besseren Verstdndnis der Leistungen Folgendes angefugt werden muss: diese 3
RSG-Bogenschutzen setzten sich trotz ihrer koérperlichen Einschrinkungen in einem
ansonsten ,,gesunden® Starterfeld durch, was ihren Leistungen nochmal ein zusétzliches
Gewicht verleiht.

(Text: K. Abel
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Extra Power fiir Deinen Rollstuhl.

---------------------------------------------

-Dynamische Anschubunterstiitzung
bis 10 km/h (optional)

-Gerauschlos und hocheffizient

-Bls zu 20 km Reichwelte

- Android kompatibel: Fahrinfos direkt
auf’s Smartphone
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Ihr Reha-Technik Ansprechpartner: Sanitatshaus Wittlich GmbH
Thorsten Mock HauptstralRe 186 ® 56170 Bendorfe Tel. 02622-8890
tmock@sh-wittlich.de « Tel. 0151-42220792 www.sanitaetshaus-wittlich.de

TISCHTENNIS
TT — Deutschland — Pokalturnier in Koln

Insgesamt fraten 8 Spielerinnen und Spieler der RSG Koblenz bei diesem Turnier in K&ln an.

Einen souverdnen Start-Ziel-Sieg legte Selcuk Cetin in der A-Klasse hin. In der Vorrunde gab
er nur gegen den Bayreuther Werner Burkhardt einen Satz ab. Im Halbfinale schlug er den

Frankfurter Jérg Schneider in 3 SGfzen und auch Dietmar Kober aus Bayreuth hatte im Finale
keine Chance.
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Nicht so glatt verlief der Start von Christian Reuter, denn er musste sich in seinem ersten Spiel
Altmeister Alex Nicolay geschlagen geben. Als er dann auch noch das Spiel gegen Heiko
Hohner aus Bayreuth verlor, war die Stimmung tief gesunken. Aber der Sieg gegen Dietmar
Kober baute ihn wieder auf und er gewann danach alle seine Spiele — auBBer gegen Jorg
Schneider — und wurde damit Gruppendritter. Im Halbfinale besiegte er den Bayreuther
Wolf MeiBner glatt mit 3:0 und fraf dann im Spiel um den 5. Platz erneut auf Alex. In diesem
Spiel revanchierte sich Christian eindrucksvoll fUr die Niederlage am frGhen Morgen und
gewann glatt in drei Satzen.

Alex Nicolay wurde durch den Auftaktsieg gegen Christian ein biBchen euphorisch, aber
die unerwartete Niederlage gegen lbrahim Nasser von der Saar holte ihn wieder auf den
Boden der Tatsachen zurUck. Gegen den Plattlinger Anton Paul, den Bayreuther Heiko
Hohner und den Holl&dnder Christian Sterenborg gab es knappe Siege, so dass am Ende der
4. Platz in der Gruppe heraussprang. Mit einem 3:2-Sieg gegen Lokalmatador Heinrich
Bliersbach sicherte sich Alex den 6. Platz in der A-Klasse.

Der Neu-Koblenzer Heinrich Bliersbach besiegte in der Gruppenphase Philipp Hollinger, Tim
Bunte, Erwin te Boekhorst, Josef Lerner und Marcel Miss und musste sich nur Selcuk Cetin,
Werner Burkhard und Wolf MeiBner geschlagen geben. Mit diesen Resultaten wurde er
Gruppendritter und holte fUr die RSG Koblenz den 8. Platz in der A-Klasse.

In der B-Klasse trat Bernd Aufdemkamp an und musste insgesamt 10 Spiele absolvieren. Er
besiegte den Duisburger Robert Krude, die Frankfurterin Laurence Taburet, Albert Solbach
aus Winterscheid, den Schweizer Martin Altermatt, Fabian Giemsa aus Bernburg, Femke
Cobben aus Holland und den Duisburger Harry Baus. Bei drei Niederlagen gegen den
Hamburger Rainer Diehr, den Heidelberger Philipp Stéckeler und den Bayreuther Andreas
KreyBig war Bernd am SchluB punktgleich mit Fabian Giemsa, aber durch das schlechtere
Satzverhdltnis landete er auf dem undankbaren 4. Platz. Trotzdem ein sehr gutes Ergebnis fur
Bernd.

Besser machte es Christian Hillesheim in der C-Klasse, der an diesem Tag nicht nur mit den
Gegnerinnen und Gegnern zu k&mpfen hatte, sondern auch mit der Hitze. Genau wie
Bernd musste er 10 Spiele absolvieren, von denen er acht gewann und nur zwei Mal verlor.
Argerlich war die Niederlage gegen Rico Hé&nel aus Dresden, der Finfter wurde und gegen
den Christian nicht zurecht kam. Auch gegen die spdatere Siegerin Martina Obschernikat
aus Duisburg war mehr drin als die 1:3-Niederlage. Durch acht Siege wurde er
hervorragender Zweiter in dieser sehr gut besetzten Klasse.

In der N-Klasse gewann Elisa Bayer gegen Jennifer Hahn, die spdtere Siegerin Marty
Kleinpeter, Silko Rodig und Lena Sydorenko und verlor nur gegen den erst 12 Jahre alten
Benaja Fastenrath aus Frankfurt und Steven Kirschnik aus Duisburg. Damit erreichte sie den
4, Platz
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Jenni Hahn verlor ihr erstes Spiel morgens gegen ihre Vereinskameradin Elisa Bayer knapp
mit 2:3. Gegen Silko Rodig aus Dresden und Lena Sydorenko aus Duisburg gewann sie ihre
Spiele und belegte im Endklassement den 5. Platz.

In der Gesamtwertung des Deutschlandpokals liegt nach 3 Turnieren in der A-Klasse
Christian Reuter auf dem 2. Platz hinter Dietmar Kober. Heinrich Bliersbach ist FUnfter
unmittelbar vor Selcuk Cetin. Auf Platz 11 rangiert Alex Nicolay.

In der B-Klasse belegt Bernd Aufdemkamp den 11. Platz.
Christian Hillesheim hat sich in der C-Klasse ebenfalls den 6. Platz gesichert und die

N-Klasse wird von Elisa Bayer als Erste angefGhrt. Hier liegt Jenni auf dem 12. Platz.
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Vorschau

Am Samstag, 16.09.23 findet in der Mastershausener BUrgerhalle ab 10:00 Uhr der 1.
Spieltag in der 2. TT-Bundesliga-Sud statt. Zuschauer sind gerne willkommen.

Am Sonntag, 24.09.23 findet in der Sporthalle des Ev. Stifts das 10. TT — Einladungsturnier der
SG Koblenz statt. Spielbeginn ist um 10:00 Uhr

Am Samstag, 30.09.23 ist kein Training in der Sporthalle Ev. Stift

Nachruf

Im Alter von 93 Jahren ist
Herr Prof. Dr. med.
Walter Diirr
fir immer von uns gegangen.
Herr Prof. Diirr hat sich stets fiir die Belange der Rollstuhlfahrerlnnen unseres Vereins eingesetzt.
In ihm hatten wir einen groRen Flirsprecher im Ev. Stift.
Wir sind traurig, ihn flir immer verloren zu haben.

Unser tiefstes Mitgefuhl gilt seiner Familie.

In tiefer Verbundenheit

Der Vorstand und die Mitglieder der RSG Koblenz eV
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RUGBY

16.+17.09.2023
CGM Arena Koblenz

Jupp-Gauchel-Str. 10 56075 Koblenz
‘ 7amstag ab 9:30 Uhr
’ ks “.a ¢Sonntag ab 9:00 Uhr

Unsere Heimspiele: /
Samstag: o
11:00-12:30 Uhr Koblenz : Hannover
14:00-15:30 Uhr Koblenz : lllerieden
Sonntagq:
12:00-13:30 Uhr Koblenz : Biederitz (Magdeburg)
15:00-16:30 Uhr Koblenz : Freiburg|

Powered by RSG Koblenz

CGM ARENA @ =
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VERSCHIEDENES

Als neue Mitglieder begriBen wir ganz herzlich:

Rudolf Kirchmayer, Osterspai
Margarete Moormann, Koblenz
Hildegard Paula, Koblenz

Termin bitte vormerken:
Die diesjahrige Mitgliederversammlung findet am Samstag, 14.10.23 in der Sporthalle des Ev.
Stifts statt. Die Einladung mit der Tagesordnung kommt im néchsten RSG Aktuell.

Zu verkaufen

Verkaufe behindertengerecht umgebauten Audi A4 Avant (31.000 km, BJ 2017), 1.4 TFSI
(150 PS), Mythosschwarz Metallic, 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe S-tronic mit Veigel
Classic Handgas und elektrisch verstellbarem Fahrersitz, viele Extras wie Anhdngerkupplung,
Tempomat, Licht-Regensensor etc. fOr 23.900 EUR, 0160-1507975.

Martin Ramb, Im Silbertal 15, 56203 H6hr-Grenzhausen

Internet: www.rsg-koblenz.de

Sparkasse Koblenz IBAN: DE16 5705 0120 0000 0815 70 BIC: MALADE51KO
Volksbank RheinAhrEifel eG IBAN: DE88 5776 1591 0106 2043 00 BIC: GENODED1BNA
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Was, wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG

Koblenz September 2023

Abteilung Wochentag Von bis Wo? Anmerkungen
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00—20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule Bitte m.Ubungs-/
Breitensportgruppe Mittwoch 15.30-17.30h Sporthalle Evang. Stift Abteilungsleiter
Breitensportgruppe Samstag 11.00-13.00 h Sporthalle Evang. Stift 17.06. kein Sport
Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00-19.30 h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Bogenschiefien Montag/ 16.00 - 19.00 h Kegelbahn Evang. Stift Dto.

Mittwoch

Donnerstag 16.00-18.00 h Bitte piinktlich den Raum verlassen

Samstag/ Nach Absprache

Sonntag
Darts Dienstag 17.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift Dto.

Freitag 17.00-19.00 h Dto.
Handbike Dienstag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto.

Freitag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto.
Krafttraining Samstag 13.30-14.30h Krankengymnastik Evang. Stift Dto.
Kindertraining Samstag 13.00-15.00 h Sporthalle Evang. Stift 17.06. kein Sport
Rugby Mittwoch 15.00 - 18.00 h Sporthalle Oberwerth Dto.

Samstag 16.00 - 18.00 h Sporthalle Evang. Stift 17.06. kein Sport
Schwimmen Samstag 11.00— 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift Dto.
Tanztreff Freitag 18.00-19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto.
Tischtennis Mittwoch 16.00 - 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto.

Samstag 11.00 - 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto.
Ubungen/Spiele Samstag 9.30-10.15h Sporthalle Evang. Stift 17.06. kein Sport
Zirkeltraining Samstag 10.15-11.00 h Sporthalle Evang. Stift 17.06. kein Sport

Kontaktadressen

Vereinsanschrift

Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V.
Wiesenweg 3

56766 Berenbach

02676/9515085

Vorstand
Vorsitzender und
Presse/Intemnet
(verantwortlich)

Tobias Kramer

Wiesenweg 3, 56766 Berenbach
Tel.: 02676/9515085

eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de

Sportwart

Selcuk Cetin

Briickes 20, 55545 Bad Kreuznach
Tel.: 0671/92028908

eMail: sport@rsg-koblenz.de

Kassenwart

Alex Nicolay

Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125
eMail: kasse@rsg-koblenz.de

Schriftflihrerin/Bliro

Marion Bélke

Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen
Tel.: 02273/592 678

eMail: schrift@rsg-koblenz.de

Basketball

Joachim Arndt und Ferdi Ates
eMail: basketball@rsg-koblenz.de

Boccia

Dieter Alex
Tel.: 0261/48820
boccia@rsg-koblenz.de

Bogenschiefen

Waldemar Diener
Tel.: 0152/34244616
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de

Bowling und
Kegeln

Jorg Reusch
Tel.: 06439/2298024
eMail: kegeln@rsg-koblenz.de

Darts

Christian Gimler
0173/1552190
eMail: dart@rsg-koblenz.de

Schwimmen

Andreas Foit
Tel: 0178 / 174 66 67

Handbike

Heike Lenzgen
Tel.: 0170/3890979
eMail: handbike@rsg-koblenz.de

Kindersport

Meike Hombach
Tel.: 0171/4674129 ,
eMail Annelie25@gmx.de

Rugby

Jessica Fischbach
Tel.: 0171/6924352
eMail: rugby@rsg-koblenz.de

Tanztreff

Thomas Kapp
Tel.: 02631/779337
eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de

Tischtennis

Christian Reuter
Tel.: 02652/5519741
eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de

Sportarzt

Dr. Walter Ditscheid
c/o Evang. Stift St. Martin, 56068 Koblenz
Tel.: 0261/137-1627
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