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BOGENSCHIESSEN 

 

Deutsche Meisterschaften des DBSV am 18.3.2023 in Buchholz i.d.N. 
 
Zydronas Samauskas und Waldemar Diener haben sich achtbar geschlagen! 
 
Am Samstag, den 18. März 2023 fanden in Buchholz in der Nordheide b. Hamburg die 
Deutschen Meisterschaften des DBSV (Deutscher Bogensport-Verband) statt – und zwei 
unserer RSG-Mitglieder nahmen daran teil. Dies ist umso beachtenswerter, als es sich hierbei 
nicht um einen Para-Bogenwettbewerb handelte, sie sich also mit vielen teilnehmenden 
Schützen und Schützinnen ohne Handicap messen mussten. 
 
Sie erreichten dabei folgende Platzierungen: 
 
4. Platz:  Zydrunas Smauskas 
8. Platz:  Heike Lichenberg (von den Mayener Bogenschützen) 
13. Platz:  Waldemar Diener 
 
Waldemar, der Coach des Teams, hatte im 2. Schieß-Durchgang mit gesundheitlichen 
Problemen zu kämpfen  und konnte deshalb nicht sein gewohntes Leistungs-Level abrufen. 
 
Anbei ein Foto von den 3 teilnehmenden Wettkämpfern. Heiko Lichtenberg (stehend) ist ein 
Sportkamerad aus den Reihen der Mayener Bogenschützen. Der MBS Mayen ist Waldemars 
Zweitverein. Heiko und er kennen sich vom gemeinsamen Training her und haben für diese 
DM-Teilnahme spontan eine Fahrgemeinschaft gebildet. 
 
Wir gratulieren den Wettkämpfern zu Ihren Erfolgen und wünschen Ihnen für die Zukunft 
auch weiterhin „Alle ins Gold!“  
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RUGBY 

Erster Spieltag der 1. Bundesliga der Koblenz Speedos in Biederitz 

Nachdem unsere Rollstuhlrugby-Mannschaft „Koblenz Speedos“ in der vergangenen Saison 
2022 die Vize-Meisterschaft in der Regionalliga Süd errungen hat und alle Kranken wieder 
genesen waren, wurde für den diesjährigen Ligabetrieb eine Mannschaft für die 1. 
Bundesliga gemeldet. Nach etlichen Trainingseinheiten sowie einem Trainingswochenende 
fuhren wir gut vorbereitet mit 8 Spielern am 18. bis 19.03.2023 zum ersten Bundesliga-
Spieltag der Saison nach Biederitz-Gerwisch. Als Neuzugang für diese Saison durften wir als 
2,5er Spieler Yves Maulbach begrüßen. Yves spielte bisher für die Roadrunners aus Bochum. 
Als Natio-Spieler bedeutet dies eine sehr gute Verstärkung für unser Team. Erfreulicherweise 
stellte uns der BSV Rheinland- 

 

 

 

 

 

 

Pfalz für diese doch weite  

 

 

 



 

 

 

Anreise einen Mannschaftsbus zur Verfügung. Zusammen mit dem 
Anhänger von den Fischbachs konnten so unsere beiden Betreuer und 
„Busfahrer“ Rainer Stolz und Klaus Fischbach das imposante Gespann 
mit dem Großteil der Mannschaft sicher in den Osten fahren.  In 
Gerwisch trafen wir auf die Teams Munich Rugbears, Neckbreakers 
Hannover sowie Elbbumper Biederitz. Unser erster Gegner waren die 
Hausherren aus Biederitz. Nach anfänglichem Abtasten beider 
Mannschaften führte unser Team schnell mit 4 Toren. Dieser Vorsprung 
konnte im Verlaufe des Spieles weiter ausgebaut werden, so dass am 
Ende ein ungefährdeter Sieg in Höhe von 64 zu 31 für uns zu Buche 
stand.  

Somit war der Samstags-Spieltag bereits für uns zu Ende. Nach einem gemeinsamen 
Abendessen in Biederitz liesen wir den Abend 
im Hotel ausklingen. Am Sonntagvormittag 
trafen wir im 2. Spiel auf unsere Rugby-
Freunde aus Hannover. Auch dort konnte 
man im 1. Viertel eine 5 Tore Führung 
herausspielen. Das zweite sowie dritte Viertel 
war dann etwas ausgeglichener. Jedoch 
verloren wir nie die Führung die zeitweise bis 
auf 8 Tore angewachsen war. Im letzten 
Viertel ging es dann richtig turbulent zu. Wohl 
im Glauben des sicheren Sieges schlichen sich 
in unserem Team Flüchtigkeitsfehler und eine 
gewisse Unkonzentriertheit ein. So machten 
wir den Gegner selbst stark und dieser wusste auch das zu nutzen. Kurz vor Schluss stand es 
Unentschieden und die Neckbreakers gingen sogar zum ersten Mal in der ganzen Partie in 
Führung. Buchstäblich in letzter Sekunde erzielten wir jedoch noch den Ausgleich. In der 1. 
Overtime (Verlängerung) konnten beiden Mannschaften ihre Chancen nutzen, so dass es 
nach dieser wieder Unentschieden stand. Also ging es in die 2. Overtime. Auch hier war das 
Spiel ausgewogen. Nach einer 1-Tore-Führung für uns kurz vor Schluss eroberte unsere 
Mannschaft den Ball und baute die Führung auf 2 Tore aus. Nun war der Widerstand der 
Neckbreakers gebrochen. Ein weiteres Tor für uns stellte den Endstand von 58 zu 55 (2 OT) 
her. Somit war der zweite Sieg eingetütet. Auf Grund des etwas unglücklichen Spielplanes 
sowie der beiden Verlängerungen hatten wir nun nur noch etwas mehr als 30 Minuten zur 
Regeneration bis zum dritten Spiel. Hier ging es gegen den amtierenden deutschen Meister 
aus München. Etwas übermotiviert gingen wir in die Partie. Dies hatte unnötige Fehler in 
unseren Reihen zur Folge und wir gerieten schnell mit 5 Toren in Rückstand. Dies zog sich 
leider durch den kompletten Spielverlauf. Mit zunehmender Spieldauer merkte man unseren 
Spielern das kräftezerrende Spiel gegen Hannover an. Aber auch die Cleverness und 
Routine der Rugbears spielte eine große Rolle, die ihre einstudierten Spielzüge souverän 
herunterspielten. Am Ende stand eine Niederlage in Höhe von 49 zu 29 fest. Nach der ersten 
Enttäuschung der Niederlage waren sich jedoch alle einig das Beste gegeben zu haben. 
Rundum war es ein tolles Wochenende! 

 



 

 

 

Der 2. Bundesliga-Spieltag findet am 21.  bis 22. Mai in München statt. Hier hat unsere 
Mannschaft spielfrei. Als Ausrichter des 3. Spieltages am 16. bis 17. September in der 
Koblenzer CGM-Arena haben wir den Heimvorteil auf unserer Seite und wollen an die guten 
Leistungen anknüpfen. 

Unsere SpielerInnen: 

Wolle Schmitt (0,5), Florian Bongard (1,0), Niklas Braschoß (1,5), Jessi Fischbach (1,5F),      

Nacer Menezla (2,0), Yves Maubach (2,5), Jörg Holzem (2,5), Artur Bertram (3,0) 

Unsere Betreuer und UnterstützerInnen: 

Klaus Fischbach, Roswitha Schmitt, Hannah Holzem, Brie Braschoß, Rainer Stolz 

 

Die Ergebnisse vom 1. Spieltag im Überblick: 

Munich Rugbears – Neckbreakers Hannover                  62 : 11 

Elbbumper Biederitz – Koblenz Speedos    31 : 64 

Elbbumper Biederitz – Munich Rugbears    17 : 60 

Koblenz Speedos – Neckbreakers Hannover   58 : 55 (2 OT) 

Munich Rugbears – Koblenz Speedos    49 : 29 

Elbbumper Biederitz – Neckbreakers Hannover   36 : 59 

 

Weitere Informationen zum Rugby-Spielbetrieb unter www.gerwr.de 

 

 

 



 

 

 

 

 

Trainingstag zum Gedenken an Klaus Heimermann 

 

Am 22. April war bereits der 4. Todestag von unserem langjährigen Freund, 
Mannschaftskollegen und Wegbegleiter 
Klaus Heimermann. Wir alle vermissen ihn 
sehr, was auch der Grund dafür war, dass 
wir trotz des „ins Wasser gefallenen Klaus-
Heimermann-
Gedächtnisturniers“ 
zusammenkamen, um gemeinsam 
Rugby zu spielen. Leider konnte das 2. 
Klaus-Turnier, wie wir es in der Mannschaft 
nennen, nicht stattfinden, da es durch die 
Europa-Meisterschaft im Level B (bei dem 
unsere Schweizer Rugby- Freunde 
starteten), durch die Vorbereitung auf 
die Europameisterschaft unserer 
Deutschen Rollstuhlrugby 
Nationalmannschaft und durch den 
laufenden Ligabetrieb zu 
Terminüberschneidungen kam. Erfreulicherweise mussten wir den Tag nicht allein 
verbringen. Zu Gast waren die Griffins Karlruhe, die in der vergangenen Saison Meisterin der 
Regionalliga geworden sind, um mit uns einen schönen Trainingstag zu verbringen. Wir 
starteten gegen 11 Uhr mit einer gemeinsamen Gedenkminute.  

 

 



 

 

 

Nach dem Warmfahren und Mobilisieren hatte unser Coach Jörg Holzem einige Einheiten 
Passübungen und Ballannahmen unter Druck in 1 gegen 1 und 2 gegen 1 Situationen 
vorbereitet. Zum Abschluss des Vormittags spielten die Griffins gegen die Speedos. 
Eigentlich hat jedes Team seinen eigenen Schlachtruf, den es vor und nach jedem Spiel im 
Kreis stehend ruft, doch Klaus zu Ehren machten beide Teams einen gemeinsamen Kreis 
und riefen bei 3 laut „KLAUS“. Dies sorgte bei allen TeilnehmerInnen für eine ordentliche 
Gänsehaut.  Am Nachmittag, als wir uns zusammen mit belegten Brötchen und selbst 
gebackenen Kuchen gestärkt hatten, standen wieder Passübungen auf dem Programm. 
Bevor sich unsere Gäste wieder auf den Heimweg machten, war noch genug Zeit für zwei 
weitere Spiele. Es waren sich alle einig, dass es ein toller Tag war, auch wenn der 
eigentliche Anlass ein trauriger war. In Zukunft wollen wir uns regelmäßig treffen, um 
gemeinsam zu trainieren. Und auch wenn der Anlass dann ein anderer ist, tragen wir 
„unseren Klaus“ immer mit uns, denn „Er ist nicht mehr dort, wo er war, aber er ist überall, wo 
wir sind“. 

 

TISCHTENNIS 

1. TT – Bundesliga 

Der 3. Spieltag in der 1. TT-Bundesliga fand in Mastershausen statt und die 1. Mannschaft der 

RSG Koblenz konnte erstmalig in dieser Saison komplett antreten.  

Koblenz – Bayreuth 4 : 1 

Während Selcuk Cetin sein erstes Einzel gegen Dietmar Kober klar in drei Sätzen gewann, 

hatte Tommy Urhaug mit Jan Gürtler mehr Probleme. Den 1. Satz verlor der Spitzenspieler 

der RSG Koblenz, holte sich dann aber die nächsten beiden Sätzen, um dann im 4. Satz 

wieder einen Einbruch zu erleiden. Aber im 5. Satz ließ Tommy nichts anbrennen und 

gewann mit 11:6. Im Doppel lagen die Koblenzer schon 0:2 zurück, ehe sie sich auf ihre 

Stärken konzentrierten und die nächsten drei Sätzen mit 14:12, 11:5 und wiederrum 14:12 zu 

gewinnen. Gegen Kober gewann Tommy in 4 Sätzen, aber Selcuk kam an dem Tag gegen 

Gürtler nicht zurecht und verlor glatt in drei Sätzen. 

Koblenz – Düsseldorf  0 : 5 

Im Spitzenspiel kamen die beiden Koblenzer gegen Thomas Schmidberger und Valentin 

Baus nicht so richtig ins Spiel. Tommy Urhaug konnte seine beiden Einzel zwar lange offen 

gestalten und musste sich erst im 5. Satz geschlagen geben, während Selcuk Cetin jeweils in 

3 Sätzen unterlag. Auch das Doppel ging in 4 Sätzen an die Düseldorfer. 

 

 

 



 

 

 

Koblenz – Frankfurt  4 : 1 

Selcuk Cetin verlor sein Einzel gegen Bart Brands in vier Sätzen. Tommy Urhaug machte es 

gegen Brands besser und siegte im Entscheidungssatz. Gegen die Ersatzspielerin Beate Kopf 

hatte die beiden Koblenzer keine Probleme. 

Im Doppel durfte Alex Nicolay an der Seite von Tommy gegen Brands und Kopf spielen und 

sie bezwangen die Frankfurter Mannschaft klar in drei Sätzen. 

Beim letzten Spieltag in Düsseldorf hatten die Koblenzer – durch den Rückzug von Bayreuth 

2 und Hamburg - nur 2 Spiele. 

Koblenz – Frickenhausen  3 : 2 

Gegen den Tabellenzweiten aus Frickenhausen gewann Tommy Urhaug sein Einzel gegen 

Sem Roelofs klar in 3 Sätze, während Selcuk Cetin gegen Thomas Brüchle in 4 Sätzen 

unterlag. Da auch das Doppel im 5. Satz verloren wurde, stand es 2:1 für Frickenhausen und 

so durften sich die Koblenzer keine Niederlagen mehr erlauben. Und so gewannen dann 

Tommy gegen Brüchle und Selcuk gegen Roelofs jeweils in 4 Sätzen.  

Koblenz – Duisburg 5 : 0 

Gegen Gerald van Grunsven und Andre Weidemann wurden alle Spiele in drei Sätzen 

gewonnen. 

Durch diese Resultate konnte sich die RSG Koblenz auf den 3. Tabellenplatz vorschieben 

hinter Abonnementsmeister Düsseldorf und Frickenhausen, aber vor Bayreuth, Frankfurt und 

Duisburg, sowie den Mannschaften aus Hamburg und Bayreuth 2, die in der laufenden 

Saison ihre Mannschaften zurück gezogen haben. 

unter www.rollstuhltischtennis  ist ein Bild von der Siegerehrung 

 

2. TT - Bundesliga  

 

Beide Koblenzer Mannschaften mussten beim Spieltag in Frankfurt-Zeilsheim 

ersatzgeschwächt antreten, erzielten aber sehr gute Ergebnisse. 
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Koblenz 2 – Koblenz 3 2 : 3 

Christian Reuter gewann sowohl gegen Alex Nicolay als auch gegen Zydrunas Samauskas 

klar in 3 Sätzen, während Jenni Hahn in seinem ersten Einzel gegen Alex über sich hinaus 

wuchs und den ersten Satz mit 11:9 gewann. Auch im 3. Satz führte sie bereits mit 10:6 und 

Alex musste alles aufbieten, um den Satz noch mit 12:10 zu gewinnen. Das 

spielentscheidende Doppel gewannen Alex und Zydrunas knapp im 5. Satz. 

Koblenz 2 – Frankfurt 2 2 : 3 

Christian Reuter bezwang Marcel Miss in 3 Sätzen und schlug Max Zuber in 5 Sätzen. Jenni 

verlor beide Einzel und auch das Doppel ging  in 3 Sätzen an die Frankfurter. 

Koblenz – Halle  3 : 2 

Gegen den Tabellenletzten aus Halle holte Christian Reuter wiederrum zwei Einzelsiege 

gegen Christian Grübner und Marco Pratsch, während Jenni beide Einzel verlor. Mit einer 

konzentrierten Leistung siegten die Koblenzer im Doppel in drei Sätzen und holten sich so 

den Gesamtsieg in diesem Spiel. 

Koblenz 3 – Halle  3 : 2 

Nach dem Sieg gegen Koblenz 2 setzten Alex und Zydrunas ihre Erfolgsserie fort und 

gewannen auch gegen Halle. Alex bezwang Christian Grübner in 3 Sätzen, musste aber 

gegen Marco Pratsch in den Entscheidungssatz. Zydrunas verlor gegen beide Hallenser in 

drei Sätzen, aber im Doppel ließen die Koblenzer nichts anbrennen und gewannen 

souverän in 3 Sätzen. 

Koblenz 3 – Frankfurt 2 1 : 4 

Den Ehrenpunkt holte Alex gegen Marcel Miss in 3 Sätzen, alle anderen Spiele wurden in 3 

Sätzen verloren. 

Nach dem 3. Spieltag rangiert Koblenz 2 immer noch 3. Tabellenplatz und Koblenz 3 liegt 

auf dem 5. Platz. 

Der letzte Spieltag fand in Wiehl statt und hier kämpfte Koblenz 3 gegen den Abstieg, 

während Koblenz 2 den 3. Platz nicht halten konnte. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Koblenz 2 – Wiehl 1 : 4 

Christian Reuter konnte gegen den Schweizer Markus Jutzi klar in 3 Sätz gewinnen, aber 

Christian Hillesheim hatte gegen den früheren Nationalspieler und Olympiateilnehmer 

Charly Weber keine Chance. Wie wichtig die Wiehler dieses Spiel nahmen, sieht man an 

der Tatsache, dass sie auch im Doppel mit Weber und Jutzi antraten, um so die 

Tabellenführung nicht zu gefährden. Den 3. Satz gewannen die Koblenzer mit 18:16, aber 

die anderen Sätzen blieben alle in Wiehl. Hatte Christian Reuter das Hinspiel gegen Charly 

noch gewonnen, so musste er dieses Mal dem Wiehler zum Sieg gratulieren.  

Koblenz 2 – Frickenhausen 2  2 : 3 

Gegen Frickenhausen, die bis dato noch auf dem vorletzten Tabellenplatz rangierten, 

wollten Christian Reuter und Christian Hillesheim unbedingt gewinnen, um damit der 3. 

Koblenzer Mannschaft die Chance auf den Klassenerhalt zu gewährleisten. Christian Reuter 

konnte seine beiden Einzel gegen Thomas Neumahr und Phlipp Stöckeler zwar gewinnen, 

aber Christian Hillesheim unterlag den beiden Frickenhausener. So fiel im Doppel die 

Entscheidung. Hier gewannen die Koblenzer die Sätze 1 und 3, verloren aber im 5. Satz.  

Koblenz 2 – Bayreuth 3 2 : 3 

Christian Reuter musste sich in diesem Spiel richtig anstrengen, um die beiden Einzel gegen 

Heiko Hohner und Wolf Meißner zu gewinnen. Gegen beide Bayreuther lag er nach Sätzen 

mit 0:2 zurück, aber er gewann beide Spiele im Entscheidungssatz. Auch das Doppel war 

hart umkämpft, ging aber letztendlich an die Bayreuther. 

Koblenz 2 – Plattling  2 : 3 

Auch in diesem Spiel siegte Christian Reuter gegen Jonas Reimer und Anton Pauli. Aber das 

wichtige Doppel verloren die Koblenzer und Christian Hillesheim musste beiden Plattlingern 

im Einzel zum Sieg gratulieren. 

 

 



 

 

 

Koblenz 3 – Bayreuth 3 1 : 4 

Den Ehrenpunkt errang Alex Nicolay im Einzel gegen Heiko Hohner, den er in 4 Sätzen 

bezwang. Zydrunas Samauskas hatte gegen Hohner und Wolf Meißner keine Chance und 

auch das Doppel wurde mit 7:11, 9:11 und 10:12 verloren. 

Koblenz 3 – Plattling  2 : 3 

Durch die Niederlage im Doppel konnten die beiden Einzelsiege von Alex Nicolay im Einzel 

gegen Jonas Reimer und Anton Pauli – den er nach einer 2:0-Satzführung erst im 5. Satz mit 

11:9 bezwang – das Spiel leider nicht retten. Zydrunas Samauskas musste jeweils seinem 

Gegenüber zum Sieg gratulieren. 

Koblenz 3 – Frickenhausen 2  2 : 3 

Nach dieser Niederlage war der Abstieg in die Regionalliga besiegelt. Alex Nicolay 

bezwang die beiden Frickenhausener Thomas Neumahr und Philipp Stöckeler, aber 

Zydrunas unterlag beiden in 3 Sätzen. Im Doppel ging der 1. Satz mit 12:10 an die Koblenzer, 

aber die nächsten 3 Sätze wurden – wenn auch knapp – verloren. Durch diese Niederlage 

rutschte Koblenz 3 erstmals in dieser Saison auf den 7. Tabellenplatz absteigen. 

Koblenz 3 – Wiehl 2 : 3 

Gegen Charly Weber und Markus Jutzi führten Alex Nicolay und Zydrunas Samauskas nach 

den ersten beiden Einzeln und dem Doppel mit 2:1. Denn Alex gewann sein Einzel gegen 

Jutzi und auch im Doppel setzten sich die beiden Koblenzer gegen Christian Sterenborg 

und Bas Rongen in 4 Sätzen durch. Alex konnte dann das Einzel gegen Charly offen 

gestalten und den ersten Satz gewinnen, aber am Ende setzte sich Charly durch. Zydrunas 

verlor dann das letzte Einzel gegen Jutzi. Somit beendete Koblenz 2 die Saison mit dem 

4.Tabellenplatz und Koblenz 3 muss in die Regionalliga absteigen.  

 

Die nächsten TT-Termine 

29/30.4. DM in Sindelfingen 

6.5.  Regionalliga 3. Spieltag in Frankfurt-Zeilsheim 

20.5.  Bundesrangliste in Aalen 

27.5.  Pfingstturnier in Wirges 

 

 

 



 

 

VERSCHIEDENES 

Trauergottesdienst für Dr. Hans-Dieter Lang und Josef Theis 

Da bei der Beerdigung von Dr. Lang nur sehr wenige Vereinsmitglieder anwesend sein 

konnten und die Beisetzung von Josef Theis auf Wunsch der Familie im engsten Familienkreis 

stattfand, fand in der Kapelle des Ev. Stifts ein ökumenischer Gottesdienst statt, wo sich die 

Vereinsmitglieder von Dr. Lang und Josef Theis verabschieden konnten. Pastorin Birgit 

Iversen-Hellkamp und Dechant Thomas Thomiczny konnte bei diesem Gottesdient 

zahlreiche Besucherinnen und Besucher begrüßen unter anderem Frau Dr. Lang, die mit 

einer Bekannten am Gottesdienst teilnahm und Frau Theis, die von ihrem Sohn und Enkel 

begleitet wurde. Dr. Walter Ditscheid zeichnete in ausführlichen Worten den familiären und 

beruflichen Werdegang von Dr. Lang wider, während Alex Nicolay über den Basketballer 

Josef Theis berichtete. Nach dem Gottesdienst kam es noch zu einigen Gesprächen 

zwischen den Weggefährten der beiden Verstorbenen. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Als neue Mitglieder begrüßen wir ganz herzlich: 

Portugall Birgit 

Portugall Winfried 

Fürll Christiane 

Alex Dieter 

Falkner Peter 

 

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Internet: www.rsg-koblenz.de       

Sparkasse Koblenz IBAN: DE16 5705 0120 0000 0815 70 BIC: MALADE51KO 

Volksbank RheinAhrEifel eG  IBAN: DE88 5776 1591 0106 2043 00 BIC: GENODED1BNA 
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Mitteilung der Stadt Koblenz 
 

„Sehr geehrte Damen und Herren,  

  

Sie sind daran interessiert, Ihre Vereinsmitglieder (w/m/d) bei ihrem beruflichen Werdegang zu begleiten und ihnen 

unter die Arme zu greifen, wenn es um das Thema Berufswahl geht? 

  

Dann möchten wir Sie auf unsere vielfältigen und spannenden Ausbildungsberufe sowie dualen Studiengänge bei der 

Stadtverwaltung Koblenz aufmerksam machen und auf unsere aktuellen Ausschreibungen für das 2. und 3. Einstiegsamt 

hinweisen. 

  

Bis zum 31.05.2023 haben Ihre Mitglieder die Gelegenheit sich für ein praxisnahes Studium mit dem Abschluss 

"Bachelor of Arts" (Fachrichtung Verwaltungswirtschaft oder Verwaltungsbetriebswirtschaft) als Stadtinspektor-

Anwärter:in für die Beamtenlaufbahn des dritten Einstiegsamtes oder für die Ausbildung als Verwaltungswirt:in 

(Stadtsekretär-Anwärter:in) für die Beamtenlaufbahn des zweiten Einstiegsamtes mit Beginn zum 01.07.2024 zu 

bewerben. 

Dies kann gerne direkt über die Jobbörse erfolgen. 

  

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie die beigefügten Stellenaushänge Ihren Mitgliedern zur Verfügung stellen. 

  

Vielleicht sind Ihre Mitglieder für das Jahr 2024 an anderen Ausbildungsberufen in den Bereichen Handwerk, 

Verwaltung, Kaufmännisches oder Soziales interessiert? Für diesen Fall finden Sie ebenfalls im Anhang unsere 

Ausbildungsbroschüre mit mehr als 20 verschiedenen Ausbildungsberufen. Die Ausschreibungen für diese Ausbildungen 

werden in der zweiten Jahreshälfte, ebenfalls in unserer Jobbörse, veröffentlicht.  

  

Wir bedanken uns im Voraus für Ihre Mühe und Unterstützung. 

Melden Sie sich gerne bei Rückfragen! 

  

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

  

Miriam Leimbach“ 

____________________________________________ 

  

STADTVERWALTUNG  KOBLENZ 

Amt für Personal und Organisation 

Personalgewinnung/-einsatz 

  

Rathausgebäude II 

Willi-Hörter-Platz 2 

56068 Koblenz 

  

Miriam Leimbach, Tel.: 0261 / 129-1810 

(Ausbildungsleiterin/-beauftragte) 

  

Nicole Neubusch, Tel.: 0261 / 129-1855 

(Ausbildungsleiterin) 

  

Nicole Förster, Tel.: 0261 / 129-1805 

(Assistenz der Ausbildungsleitung) 

  

Fax: 0261 / 129 -1200 

Email: Ausbildung@Stadt.Koblenz.de 

www.koblenz.de 

____________________________________________ 

 



 

 

Was, wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG 

Koblenz Mai 2023 

Abteilung Wochentag Von     bis Wo? Anmerkungen 
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00 – 20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule Bitte m.Übungs-/ 
Breitensportgruppe Mittwoch 15.30 – 17.30 h Sporthalle Evang. Stift Abteilungsleiter 
Breitensportgruppe Samstag 11.00 – 13.00 h Sporthalle Evang. Stift besprechen!!! 
Boccia alle 2 Wochen Freitag 18.00 – 19.30 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Bogenschießen Montag/ 

Mittwoch 
Donnerstag 
Samstag/ 
Sonntag 

16.00 - 19.00 h 
 
16.00 - 18.00 h 
Nach Absprache 

Kegelbahn Evang. Stift 
 
Bitte pünktlich den Raum verlassen 

Dto. 
 

Darts Dienstag 
Freitag 

17.00 – 19.00 h 
17.00 – 19.00 h 

Kegelbahn Evang. Stift 
Dto. 

Dto. 

Handbike Dienstag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto. 
 Freitag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto. 
Krafttraining Samstag 13.30 – 14.30 h Krankengymnastik Evang. Stift Dto. 
Kindertraining Samstag 13.00 – 15.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Rugby Mittwoch 15.00 – 18.00 h Sporthalle Oberwerth Dto. 
 Samstag 16.00 – 18.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Schwimmen Samstag 11.00 – 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift Dto. 
Tanztreff Freitag 18.00 – 19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto. 
Tischtennis Mittwoch 16.00 – 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto. 
 Samstag 11.00 – 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto. 
Übungen/Spiele Samstag   9.30 – 10.15 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Zirkeltraining Samstag 10.15 – 11.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
 

Kontaktadressen                                            
          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. 
Wiesenweg 3 
56766 Berenbach 
02676/9515085 

Vorstand 
Vorsitzender und 
Presse/Internet 
(verantwortlich) 

Tobias Krämer 
Wiesenweg 3, 56766 Berenbach 
Tel.: 02676/9515085 
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de 

Sportwart Selcuk Cetin 
Brückes 20, 55545 Bad Kreuznach 
Tel.: 0671/92028908 
eMail: sport@rsg-koblenz.de 

Kassenwart Alex Nicolay 
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen 
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 
eMail: kasse@rsg-koblenz.de 

Schriftführerin/Büro Marion Bölke 
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen 
Tel.: 02273/592 678 
eMail: schrift@rsg-koblenz.de 

Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates 
eMail: basketball@rsg-koblenz.de 

Boccia Dieter Alex 
Tel.: 0261/48820 
boccia@rsg-koblenz.de 

Bogenschießen Waldemar Diener 
Tel.: 0152/34244616 
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de 

 
Bowling und 
Kegeln 

Jörg Reusch 
Tel.: 06439/2298024 
eMail: kegeln@rsg-koblenz.de 

Darts Christian Gimler 
0173/1552190 
eMail: dart@rsg-koblenz.de 

Schwimmen Andreas Foit 
Tel: 0178 / 174 66 67 
 
 

Handbike Heike Lenzgen 
Tel.: 0170/3890979 
eMail: handbike@rsg-koblenz.de 

Kindersport 
 

Meike Hombach 
Tel.: 0171/4674129 ,  
eMail Annelie25@gmx.de 

Rugby Jessica Fischbach 
Tel.: 0171/6924352 
eMail: rugby@rsg-koblenz.de 

Tanztreff Thomas Kapp 
Tel.: 02631/779337 
eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de 

Tischtennis Christian Reuter 
Tel.: 02652/5519741 
eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de 

Sportarzt Dr. Walter Ditscheid 
c/o Evang. Stift St. Martin, 56068 Koblenz 
Tel.: 0261/137-1627 

mailto:basketball@rsg-koblenz.de

