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RUGBY 
 
Nachdem wir unsere Bundesliga-Teilnahme aufgrund von Krankheit und Verletzungen 
leider zurückziehen mussten, konnten wir zumindest am 29. Mai -auch deutlich dezimiert- 
die Regionalliga starten. Dieses Mal waren es die Urlaubspläne unserer RegiospielerInnen, 
die unsere Mannschaft auf eine Hand voll schrumpfen ließ. Der erste Spieltag für uns ging 
nach Karlsruhe, genauer gesagt nach Knielingen. An der Spielstätte angekommen, gab es 
sofort noch einen Dämpfer, da unser einziger Highpointer (2,5 Pkt. Spieler) kurzfristig 
krankheitsbedingt ebenfalls nicht anreisen konnte. Da waren es nur noch vier, die in den 
Spieltag starteten. Stark unterpunktiert, (4 Punkte anstatt 7) hieß es für uns „volle Power“ 
geben und zeigen was Mann und Frau auf dem Platz können. Vier Spiele standen für uns 
auf dem Plan. In den spielen mussten wir uns jedes Mal geschlagen geben, ließen die 
Köpfe aber nicht hängen. Das Lob der gegnerischen Mannschaften baute uns immer wieder 
auf. Es lässt sich festhalten, dass wir jedes Spiel zwar verloren haben, wir aber als die 
„Sieger der Herzen“ vom Feld gegangen sind. Die Mannschaft hat ihr Bestes gegeben, was 
die Gegner und Fans mit Sprüchen wie „Größten Respekt mit 4 Pkt.“, „Stark gespielt!“ oder 
„Mit einem Highpointer hättet ihr alles gewonnen“ untermalten.  
Auf dem Foto zu sehen ist unsere Mannschaft in Knielingen mit den HelferInnen. Ein 
besonderer Dank gilt Klaus Fischbach und Rainer Stolz, die uns mit neuen Bannern 
ausgestattet und uns eine tolle Überraschung beschert haben.  
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Schiedsrichter Lehrgang 
 

Am 11.6 und 12.6.2022 absolvierten einige unserer Spieler, Betreuer und interessierte einen Schiedsrichter 

Lehrgang in Koblenz Lay. Wir starteten am Samstagmorgen mit einem größeren Theorieblock. Unsere beiden 

Dozenten Kristin Hempfling und Nicole Hoim klärten uns ausführlich über Regeln und Regelverstöße auf. 

Nach dem es zu Mittagessen eine kleine Stärkung in Form einer Pizza gab, folgte hierauf ein weiterer 

Theorieblock. Ziel war es das alle Teilnehmer sowohl die Sicht und Arbeitsweise als Tischschiedsrichter und 

auch als Feldschiedsrichter verstehen. Im Anschluss hierauf folgte eine kleine Praxiseinheit, in der das 

gelernte umgesetzt und vertieft wurde.  

Am Sonntagmorgen starteten wir wieder mit einer kleinen Theorieeinheit, an die im Anschluss ein Test folgte. 

Im Test wurden die regeln und Vorgehensweisen abgefragt und per ankreuzen beantwortet. Hierbei haben alle 

gut bis sehr gut abgeschlossen. Nach dem Test wurde eine 3 stündige Praxiseinheit absolviert. Es galt wieder 

das gelernte zu verinnerlichen und zu verstehen. Für den Praxisteil erhielten wir Unterstützung aus Bochum, 

Yve Maubach hat sich kurzerhand dazu bereiterklärt uns zu Unterstützen. Hierdurch konnten wir eine 

Spielsituation 3 gegen 3 gewährleisten.  

Alles im allen war es ein Erfolgreiches Wochenende. Wir bedanken uns bei allen Beteiligten die uns an 

diesem Wochenende unterstützt haben.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TISCHTENNIS 
 

Vereinsmeisterschaften am 30.04.2022 im Ev. Stift in Koblenz 

 
Anstelle der ausgefallenen Deutschen Meisterschaften trugen die TT-Spielerinnen und TT-Spieler der RSG 

Koblenz seit Jahren mal wieder eine interne Vereinsmeisterschaft aus. Insgesamt 10 Teilnehmer*innen hatten 

den Weg in die Sporthalle des Ev. Stifts gefunden, um im Einzel und Doppel ihre(n) Meister zu ermitteln. Im 

Einzel, aber hauptsächlich  im Doppel gab es schöne und spannende Spiele und am Ende waren dann die 

Meister und Platzierten ermittelt. 

 

Hier die Ergebnisse im Einzel: 

 

1. Platz Reuter Christian 

2. Platz Nicolay Alex 

3. Platz Reusch Jörg 

4. Platz Samauskas Zydrunas  

5. Platz Linscheid Markus 

6. Platz  Aufdemkamp Bernd 

7. Platz Hillesheim Christian 

8. Platz Hahn Jenny 

9. Platz Bayer Elisa 

10.Platz Ophees Gerda 

 

Hier die Ergebnisse im Doppel: 

 

1. Platz Linscheid/Aufdemkamp 

2. Platz Samauskas/Hillesheim 

3. Platz Nicolay/Bayer 

4. Platz Reusch/Hahn  

5. Platz Reuter/Ophees 

Mit einer Siegerehrung und einem gemütlichen Beisammensein wurden die Vereinsmeisterschaften 

abgerundet. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bundesrangliste am 21.05.2022 in Aalen 

 
Bernd Aufdemkamp startete in der Herren 3-Klasse und siegte  gegen die beiden Ludwigsburger Rainer Bauer 

und Kurt Pfeiffer, sowie den Frickenhausener Markus Korioth. Durch die Niederlagen gegen Jonas Reimer aus 

Plattling, Robert Krude aus Duisburg, Thomas Neumahr aus Frickenhausen, Andreas Kreyßig aus Bayreuth 

und die Sieger Philipp Stöckeler aus Frickenhausen konnte er im Endklassement den 6. Platz belegen. 

 

In der Herren 1-Klasse konnte Alex Nicolay nur ein Spiel gegen den Hamburger Reinhard Vochezer gewinnen 

und belegte damit den 7. Platz. Besser machte es Christian Reuter, der sich nur dem Frickenhausener Thomas 

Brüchle und dem Bayreuther Dietmar Kober (knapp mit 2:3) geschlagen geben. Besiegen konnte er – neben 

seinem Vereinskameraden Alex Nicolay -  Andreas Bernhardt aus Heuchelheim, Raif Shabani aus Sünteltal  

und Reinhard Vochezer aus Hamburg. Mit diesen Ergebnissen reichte es für Ihn zum 3. Platz, wozu wir ihm 

recht herzlichen gratulieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2. Kids- und Teenis Sportcamp in Koblenz 

 
Der BSV Rheinland-Pfalz veranstaltet vom 23. und 24. Juli 2022 in der Falckensteinkaserne in Koblenz ein 

Sportcamp für Kids- und Teenis im Alter von 6 – 21 Jahre. Insgesamt 14 Sportarten werden angeboten u. a. 

Rollstuhlrugby, Badminton, Tischtennis, Blindenfußball. 

 

Gedacht ist dieses Event als eine Sportfreizeit für Kids- und Teenis mit und ohne Handicap, sowie deren 

Familien und Freunde. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Meldeschluss am 1.7.22 

Ausschreibung kann bei  Alex Nicolay angefordert werden. 

 

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften im Para-Tischtennis in Heuchelheim 

 
Am 17. und 18. Juni 2022 fanden die Deutschen Meisterschaften im Para Tischtennis (Mannschaft) im 

hessischen Heuchelheim statt. Mit dabei war auch Tim Pooschen von der RSG Koblenz, der mit der 

Mannschaft des BSV Rheinland-Pfalz den 13. Platz belegte.  

 

Herzlichen Glückwunsch an Tim für die Platzierung und für die erstmalige Teilnahme in der Landesakademie 

des BSV Rheinland-Pfalz.



 

 

 

VERSCHIEDENES 

Liebe rollikids-Aktive,  

nach der sehr erfolgreichen Premiere in den Abenteuerhallen in Köln kommt der Wheelchair Skills 

Day erneut nach Deutschland. Der Parcours wird Samstag, den 1.10.2022 in der Stuttpark Skatehalle 

in Stuttgart entstehen, in dem auch einige der besten WCMX-Athleten aus Deutschland und den 

Niederlanden ihr Können zeigen und es in Workshops an Dich weitergeben. Essen, Trinken, nette 

Leute und gute Musik gibt’s sowieso. Eingeladen sind Rollstuhlfahrer*innen jeden Alters mit ihren 

Familien und Freunden. Der Grad Deiner Beeinträchtigung und Deine bisherigen Rolli-Skills sind für 

die Teilnahme unerheblich, da das Training und die Hindernisse alle Könnensstufen berücksichtigen. 

Auch die Teilnahme im Elektro-Rollstuhl ist möglich. 

Zur Anmeldung bitte dem folgenden Link folgen: https://rollikids.de/event/wheelchair-skills-day/ 

Mit freundlichen Grüßen 

Daniel Jakel  
DRS Referat Vereinsservice & Beratung 

https://rollikids.de/event/wheelchair-skills-day/


 

 

 

 

Was, wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG 

Koblenz Juli/August 2022 

 
Abteilung Wochentag Von     bis Wo? Anmerkungen 
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00 – 20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule Bitte m.Übungs-/ 
Breitensportgruppe Mittwoch 15.30 – 17.30 h Sporthalle Evang. Stift Abteilungsleiter 
Breitensportgruppe Samstag 11.00 – 13.00 h Sporthalle Evang. Stift besprechen!!! 
Boccia alle 2 Wochen Freitag 17.30 – 19.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Bogenschießen Montag/ 

Mittwoch 
Donnerstag 
Samstag/ 
Sonntag 

16.00 - 19.00 h 
 
16.00 - 18.00 h 
Nach Absprache 

Kegelbahn Evang. Stift 
 
Bitte pünktlich den Raum verlassen 

Dto. 
 

Darts Dienstag 
Freitag 

17.00 – 19.00 h 
17.00 – 19.00 h 

Kegelbahn Evang. Stift 
Dto. 

Dto. 

Handbike Dienstag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto. 
 Freitag    ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto. 
Kinder- u. Jugendsport Samstag 13.00 – 14.00 h Sporthalle Evang. Stift Minis Dto. 
Kiju-Sport-Junioren Samstag 14.00 – 16.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Krafttraining Samstag 13.30 – 14.30 h Krankengymnastik Evang. Stift Dto. 
Rugby Mittwoch 15.00 – 18.00 h Sporthalle Oberwerth Dto. 
 Samstag 16.00 – 18.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Schwimmen Samstag 11.00 – 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift Dto. 
Tanztreff Freitag 18.00 – 19.30 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto. 
Tischtennis Mittwoch 16.00 – 19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto. 
 Samstag 11.00 – 14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto. 
Übungen/Spiele Samstag   9.30 – 10.15 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
Zirkeltraining Samstag 10.15 – 11.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto. 
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Internet: www.rsg-koblenz.de       
Sparkasse Koblenz IBAN: DE16 5705 0120 0000 0815 70 BIC: MALADE51KO 

Volksbank RheinAhrEifel eG  IBAN: DE88 5776 1591 0106 2043 00 BIC: GENODED1BNA 

Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. 
Wiesenweg 3 
56766 Berenbach 
02676/9515085 

Vorstand 
Vorsitzender und 
Presse/Internet 
(verantwortlich) 

Tobias Krämer 
Wiesenweg 3, 56766 Berenbach 
Tel.: 02676/9515085 
eMail: vorsitz@rsg-koblenz.de 

Sportwart Selcuk Cetin 
Brückes 20, 55545 Bad Kreuznach 
Tel.: 0671/92028908 
eMail: sport@rsg-koblenz.de 

Kassenwart Alex Nicolay 
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen 
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 
eMail: kasse@rsg-koblenz.de 

Schriftführerin/Büro Marion Bölke 
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen 
Tel.: 02273/592 678 
eMail: schrift@rsg-koblenz.de 

Basketball Joachim Arndt und Ferdi Ates 
eMail: basketball@rsg-koblenz.de 

Boccia Arno Becker 
Tel. 0157/52208341 
eMail: boccia@rsg-koblenz.de 

Bogenschießen Waldemar Diener 
Tel.: 0152/34244616 
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de 

 
Bowling und 
Kegeln 

Jörg Reusch 
Tel.: 06439/2298024 
eMail: kegeln@rsg-koblenz.de 

Darts Christian Gimler 
0173/1552190 
eMail: dart@rsg-koblenz.de 

Schwimmen Andreas Foit 
Tel: 0178 / 174 66 67 
 
 

Handbike Heike Lenzgen 
Tel.: 0170/3890979 
eMail: handbike@rsg-koblenz.de 

Kindersport 
Kinderschwimmen 

Andreas Foit 
Siehe Schwimmen 

Rugby Jessica Fischbach 
Tel.: 0171/6924352 
eMail: rugby@rsg-koblenz.de 

Tanztreff Thomas Kapp 
Tel.: 02631/779337 
eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de 

Tischtennis Christian Reuter 
Tel.: 02652/5519741 
eMail: tischtennis@rsg-koblenz.de 

Sportarzt Dr. Walter Ditscheid 
c/o Evang. Stift St. Martin, 56068 Koblenz 
Tel.: 0261/1371-627 

http://www.rsg-koblenz.de/
mailto:basketball@rsg-koblenz.de

