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Trainingsorte

Ev. Stift St. Martin
Johannes-Müller-Straße 7
56068 Koblenz 

Sporthalle IGS Koblenz
Johannesstraße 58-60

56070 Koblenz

Sporthalle Oberwerth
Jupp-Gauchel-Straße 10
56075 Koblenz

Insel Niederwerth
Rheinstraße

56179 Koblenz

Abteilungen

Mit aktuell 13 Abteilungen bietet die RSG 
nahezu alle Rollstuhlsportarten:

Ballsportarten wie Basketball, Rugby und 
Tischtennis verbinden Ausgleichs- und Leis-
tungssport im Ligabetrieb und auf Turnieren.

Körperliche Fitness wird durch Schwimmen, 
Krafttraining und Handbike fahren gefördert. 

Zudem gehören Badminton, Bogenschießen, 
Boccia, Tanzen, Kegeln sowie Kinder- und Ju-
gendsport zum Angebot und seit 2019 auch 
eine Dart-Abteilung.

Wir bauen unser Angebot immer weiter aus 
und freuen uns auf neue Ideen.

Rollstuhl-Sportgemeinschaft 
Koblenz e.V.

      Alle Kontaktdaten findest Du Online.

          www.rsg-koblenz.de

      info@rsg-koblenz.de

      facebook.com/rsg-koblenz

Hier ist die RSG Koblenz e.V. Mitglied:

Deutscher Rollstuhlsportverband (DRS)
Behinderten-Sportverband Rheinland-Pfalz e.V.
Sportbund Rheinland e.V.
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Der Verein

Sport kann viel bewegen

Die Rollstuhl-Sportgemeinschaft (RSG) Kob-
lenz e.V., gegründet 1969, ist ein Sportverein 
für körperbehinderte Menschen, die für den 
Sport auf die Benutzung eines Rollstuhls ange-
wiesen sind. Vorrangige Aufgabe ist es, durch 
sportliche Übungen, auf die Art und Schwere 
der Behinderung abgestimmt, eine Rehabilita-
tion zu erreichen und zu sichern. 

Die RSG Koblenz ist Gründungsmitglied des 
Deutschen Rollstuhlsportverbands (DRS) und 
mit aktuell rund 250 Mitgliedern einer der 
größten Rollstuhl-Sportvereine in Deutsch-
land.

Jedes Mitglied kann unter der Leitung quali-
fizierter Fachübungsleiter (”Rehabilitations-
sport”) seinen sportlichen Ambitionen nach-
gehen und sich auf organisatorischer Ebene in 
die Vereinsarbeit einbringen. 

Rollstuhlsport im Verein hat neben der Re-
habilitation auch eine wichtige soziale Funk-
tion. Die gemeinsame sportliche Betätigung 
verbessert nicht nur die körperliche Mobili-
tät und Fitness, sie steigert auch Lebensqua-
lität und Lebensfreude.

Der Verein wird ehrenamtlich und demokra-
tisch geführt. 

Die einzelnen Sportabteilungen regeln ihren 
Sportbetrieb unter der Führung eines Abtei-
lungsleiters weitestgehend eigenverantwort-
lich.

Der Vorstand des Vereins:
Tobias Krämer / 1. Vorsitzender

vorsitzender@rsg-koblenz.de

Selcuk Cetin / Sportwart
sportwart@rsg-koblenz.de

Alex Nicolay / Kassenwart
kassenwart@rsg-koblenz.de

Marion Bölke / Schriftführerin
schriftfuehrer@rsg-koblenz.de


