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Neues von der Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. — Ausgabe 7-8/2021 vom 28.06.21

Liebe Mitglieder und Freunde der RSG,

inzwischen ist unsere letzte Nachricht schon drei Monate alt und es hat sich viel getan.
Gliicklicherweise hin zum Positiven. Die Infektionszahlen sinken und stabilisieren sich,
Impfungen sind vielfach vollstindig und der Sommer ist da!

Das alles fiihrt dazu, dass wir auch sehr bald wieder ein Angebot fiir Reha-Sport machen
konnen, was uns sehr gliicklich macht!

Ab dem 01.07.2021 diirfen wir wieder im Stift trainieren. Einzuhalten sind dabei die aktuellen
Beschrinkungen der Stadt Koblenz, abhingig von der jeweiligen Inzidenz:
https://www.koblenz.de/coronavirus/beschraenkungen-oeffnungen/

Es bleibt nicht viel zu sagen... Endlich ist es soweit und wir hoffen sehr, dass es dabei bleibt.
Eine gewisse Vorsicht ist sicherlich angebracht, da wir diese Situation im vergangenen Jahr
bereits hatten. D.h., die bekannten HygienemaBnahmen sind weiterhin zu beriicksichtigen.

Euch allen die besten Wiinsche und viel Freude an dem jetzt wieder moglichen Sport! Bleibt
weiterhin gesund und passt auf euch auf!

Es griifit euch herzlichst
Euer Vorstand
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LOTTO STIFTUNG
RHEINLAND-PFALZ Transitiv WITTLICH
www.lotto-rip.de www.transitiv.com www.sh-wittlich.de
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Verschiedenes

Borussia-Fanclub spendet an RSG

Am 26. Juni trafen sich die Vorstandsmitglieder der Vereine ConfluentiaBorussia 2013 e.V. und der
RSG Koblenz e.V. auf dem Mallendarer Berg zu einer Spendeniibergabe. Der Borussia-FanClub hat in
den letzten 1,5 Jahren seit Beginn der Pandemie Geld gesammelt und wollte dies einen guten Zweck
zukommen lassen. Gliicklicherweise haben Sie dabei an uns gedacht und wir trafen uns zur
Spendeniibergabe in Vallendar. Es ist ein beachtlicherem Betrag von 909,09 € zusammengekommen,
den wir nun unseren Mitgliedern zukommen lassen konnen. Nebenbei interessierten sich die Fanclub —
Mitglieder auch fiir unser Sportangebot und hoffen, bald an einem Training oder Turnier teilnehmen
zu konnen. Hierauf freuen wir uns natiirlich ganz besonders!

Fiir alle, die Interesse am Borussia-FanClub haben: www.Instagram.com/ConfluentiaBorussia oder
www.facebook.com/CoBo13

Nochmals herzlichen Dank fiir diese tolle Aktion aus Vallendar! Wir bleiben in Kontakt und hoffen
auf eine Vereinsfreundschaft.



http://www.instagram.com/ConfluentiaBorussia
http://www.facebook.com/CoBo13

Beratungsangebot der EUTB Koblenz und Umgebung

Vor einiger Zeit hatten wir bereits auf dieses Angebot aufmerksam gemacht. Hier konnt ihr euch
kostenfrei zum neuen Bundesteilhabegesetz informieren und im speziellen Fall beraten lassen.
Generelle Infos und Beratungsstellen in eurer Nihe findet ihr unter www.teilhabeberatung.de.

Die Kontaktdaten der Beratungsstelle in Koblenz und Umgebung sind:

Stegemannstralle 5-7

56068 Koblenz am Rhein
Rheinland-Pfalz

Tel.: 0261/20078890

Fax: 0261/20078831

E-Mail: info @eutb-koblenz.de

Verkaufe VW T5 Multivan mit behindertengerechtem Umbau

Ich verkaufe meinen alten VW-Bus mit Seiteneinstieg (AMF Bruns, K70 Kassettenlift), 6-Wege-
Sitzschlitten, leichter Lenkung und elektronischem Gas-Bremssystem (Bever), weitere Funktionen
(Blinker, Hupe, etc.) in der Kopfstiitze. Er hat mir iiber zehn Jahre gute Dienste geleistet und tut es
immer noch. Dennoch ist es an der Zeit fiir ein neues Fahrzeug. VW T5 Multivan, Baujahr 2010, ca.
287.000km, TUV neu. Bei Interesse gerne direkt bei mir melden (Kontaktdaten Vorsitzender, Tobias
Kridmer, Tel.: 02676/9515085).

Zu verschenken

Im August 2020 haben wir eine Schiebehilfe fiir einen Rollstuhl angeschafft. Ebenso einen
Badewannlifter mit einem Drehteller mit Standfiissen in der Badewanne. Alles ist elektrisch
beweglich.Aufgrund eines Todesfalls werden die Sachen nicht mehr benétigft und sollen einem guten
Zweck zugefiihrt werden. Interessenten wenden sich bitte an Frau Elvira Theis, Tel.: 02621/629876.



http://www.teilhabeberatung.de/
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Fur die zahlreichen Glickwiinsche und Geschenke
anlasslich meines 70. Geburtstages
mochte ich mich beim Vorstand und bei allen Vereinsmitgliedern
recht herzlich bedanken.
Besonders gefreut habe ich mich lber die vielen Videobotschaften,

die mir diesen Geburtstag lange in Erinnerung halten werden.
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lhr Reha-Technik Ansprechpartner:
Thorsten Mock
tmock@sh-wittlich.de « Tel. 0151-42220792

E-Antrieb fur
Aktiv-Rollsttihle
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Extra Power fiir Deinen Rollstuhl.

L I e N R R R )

-Dynamische Anschubunterstiitzung
bis 10 km/h (optlonal)

-Gerauschlos und hocheffizient

-Bls zu 20 km Relchwelte

- Android kompatibel: Fahrinfos direkt

auf’s Smartphone
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WITTLICH

Sanitatshaus Wittlich GmbH
HauptstraRe 186 * 56170 Bendorf e Tel. 02622-8890
www.sanitaetshaus-wittlich.de




Was, wann, Wo? Die Sport-Termine der RSG Koblenz Juli/August 2021

Abteilung Wochentag Von bis Wo? Anmerkungen
Basketball 1. Mannschaft Dienstag 18.00-20.00 h Sporthalle Pollenfeldschule Bitte m.Ubungs-/
Breitensportgruppe Mittwoch 15.30-17.30 h Sporthalle Evang. Stift Abteilungsleiter
Breitensportgruppe Samstag 11.00-13.00 h Sporthalle Evang. Stift besprechen!!!
Boccia alle 2 Wochen Mittwoch 19.30-21.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Bogenschiefien Montag/ 16.00 - 19.00 h Kegelbahn Evang. Stift Dto.
Mittwoch
Donnerstag 16.00 - 18.00 h Bitte piinktlich den Raum verlassen
Samstag/ Nach Absprache
Sonntag
Darts Freitag 17.00-19.00 h Kegelbahn Evang. Stift Dto.
Handbike Dienstag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto.
Freitag ab 14.00 h Insel Niederwerth nach Absprache Dto.
Kinder- u. Jugendsport Samstag 13.00—14.00 h Sporthalle Evang. Stift Minis Dto.
Kiju-Sport-Junioren Samstag 14.00 - 16.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Krafttraining Samstag 13.30-14.30h Krankengymnastik Evang. Stift Dto.
Rugby Mittwoch 15.00-18.00 h Sporthalle Oberwerth Dto.
Samstag 16.00-18.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Schwimmen Samstag 11.00 - 14.00 h Schwimmbad Evang. Stift Dto.
Tanztreff Freitag 17.30-19.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Tischtennis Mittwoch 15.00-19.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto.
Samstag 11.00-14.00 h Tischtennisraum Evang. Stift Dto.
Ubungen/Spiele Samstag 9.30-10.15h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Zirkeltraining Samstag 10.15-11.00 h Sporthalle Evang. Stift Dto.
Kontaktadressen
Vereinsanschrift Rollstuhl-Sportgemeinschaft Koblenz e.V. Bowling und Jorg Reusch Hauptstr. 14
Wiesenweg 3 Kegeln 65558 Hirschberg
56766 Berenbach Tel.: 06439/2298024
02676/9515085 kegeln@rsg-koblenz.de
Vorstand Tobias Kramer Darts Christian Gimler
Vorsitzender und Wiesenweg 3, 56766 Berenbach Buchfinkweg 7, 56170 Bendorf
Presse/Internet Tel.: 02676/9515085 Tel.: 02622/7625 0. 0173/1552190
(verantwortlich) eMail: vorsitzender@rsg-koblenz.de dart@rsg-koblenz.de
Sportwart Selcuk Cetin Gymnastik/ Patrick Hora, Bergstr. 13
Briickes 20, 55545 Bad Kreuznach Schwimmen 56077 Koblenz
Tel.: 0671/92028908 Tel.: 0173/4426699 0.0261/963 993 36
eMail: sportwart@rsg-koblenz.de eMail: schwimmen@rsg-koblenz.de
Kassenwart Alex Nicolay Handbike Heike Lenzgen
Zum Mautzbach 15, 56869 Mastershausen SchioR-Str. 32, 56626 Namedy
Tel.: 06545/12 24 Fax: 06545/911 9125 Tel.: 0170/3890979 0. 02632/492651
eMail: kassenwart@rsg-koblenz.de handbike@rsg-koblenz.de
Schriftfiihrerin Marion Bdlke (siehe Buiro) Kindersport Patrick Hora
Kinderschwimmen (siehe Gymnastik/Schwimmen)
= R Rugby Jessica Fischbach
Biro Marion Bolke Bergstr. 7, 56412 Niederelbert
Antoniusstr. 25, 50170 Kerpen Tel.: 02602/9991602 0. 0171/6924352
Tel.; 02273/592 678 rughy@rsg-koblenz.de
eMail: schriftfuehrer@rsg-kolenz.de Tanztreff Thomas Kapp Segendorfer Str. 52
Basketball Zur Zeit vakant 56567 Neuwied
Tel.: 02631/779337
: eMail: tanztreff@rsg-koblenz.de
Boccia Arno Becker Tischtennis Christian Reuter
eMail: boccia@rsg-koblenz.de TaurengaRchen 7, 56642 Kruft
BogenschieRen Waldemar Diener Tel.: 02652/5519741
Kurfiirstenstr. 71, 56068 Koblenz tischtennis@rsg-koblenz.de
Tel.: 0152/34244616 Sportarzt Dr. Walter Ditscheid
eMail: bogenschiessen@rsg-koblenz.de ¢/o Evang. Stift St. Martin, 56068 Koblenz
Tel.: 0261/1371-627

Internet: www.rsg-koblenz.de

Sparkasse Koblenz IBAN: DE16 5705 0120 0000 0815 70 BIC: MALADE51KO
Volksbank Koblenz Mittelrhein IBAN: DE40 5709 0000 1062 0430 00 BIC: GENODE51KOB
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